
Принят                                                                                         Утверждаю 
 решением Педагогического Совета                                          Директор   Жигаловской СОШ №1 

Жигаловской СОШ №1                                                                _____________ Э.Р. Кузнецова 

Протокол № 6 от 31.08.2023                                                       Приказ №  192-од от 01.09.2023 г. 

 

                            Календарный  учебный график  ООО для 5-9-х  классов 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения Жигаловской средней 

общеобразовательной школы №1 им. Г. Г. Малкова 

на 2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка 
      Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных 

целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

Дата начала учебного года: 1сентября 2023г. 

Дата окончания учебного года: 24 мая 2024 г. 

Регламентирование образовательного процесса  

Учебный год делится на четверти.  

Сроки учебных периодов: 

I четверть: с 1 сентября по 27 октября; 

II четверть:   с 06 ноября  по 29 декабря; 

III четверть: с 11 января по 22 марта; 

IV четверть: с 01 апреля по 24 мая. 

  

 Календарные сроки каникулярных периодов: 

 

Каникулы Срок начала и окончания каникул Количество 

дней 

Осенние  28.10.2023 – 05.11.2023 9 дней 

Зимние  30.12.2023 – 10.01.2024 12 дней 

Весенние  23.03.2024 – 31.03.2024 9 дней 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации: 
Промежуточная аттестация проводится для 5-8 классов по итогам освоения образовательной 

программы за год с 20 апреля по 12 мая 2024 года. 

Итоговая аттестация в 11 классах проводится согласно приказам Министерства просвещения РФ.     

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю: 
– 5-ти дневная рабочая неделя в 5-9- х классах. 

Регламентирование образовательного процесса на день: занятия организуются в две смены. 

Обучающиеся с ОВЗ обучаются только в первую смену. 

    Между началом внеурочной деятельности и последним уроком устраивается перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут. 

 

Продолжительность уроков (академический час): для 5-9 классов – 40 минут 

  Максимальная недельная учебная нагрузка в академических часах: 
(в соответствии с требованиями  действующих СанПиН не превышает максимально допустимую 

аудиторную недельную нагрузку и составляет: 

 

Классы 5 6 7 8 9 

Максимальная нагрузка, час 29 30 32 33 33 

 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) независимо от продолжительности учебной недели, не более – 10 часов. 

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня должен составлять: 

  

- для обучающихся 5-6-х классов - не более 6 уроков; 

Для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков в день 
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