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Пояснительная записка 
 
Программа составлена на основе требований к результатам освоения ООП ООО (ФГОС 
ООО) с учетом программ, включенных в ее структуру. 
Место предмета в учебном плане: обязательная часть. 
Предметная область: естествознание. 
Основная задача реализации содержания: обеспечить выпускникам высокую 
биологическую, экологическую и природоохранительную грамотность на основе 
преемственного развития знаний в области основных биологических законов, теорий и 
идей, обеспечивающих фундамент для практической деятельности учащихся, 
формирования их научного мировоззрения. 
 
Количество учебных часов, на которые рассчитана программа: 
Класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 
Количество учебных недель 34 34 34 34 
Количество часов в неделю, 
ч/нед 

1 2 2 2 

Количество часов в год 34 68 68 68 
 
При реализации программы используются учебники, включенные в федеральный 
перечень: 
Порядковый 
номер 
учебника 
 

Автор/авторский коллектив 
 

Наименование 
учебника 

 

Класс 
 

Издатель 
учебника 

 

1.2.4.2.9.2 Сонин Н. И. Биология 6 ДРОФА 
1.2.4.2.9.3 Захаров В.Б., Сонин Н.И. Биология 7 ДРОФА 
1.2.4.2.9.4  

 

Сонин Н.И., Сапин М.Р. Биология 8 ДРОФА 
1.2.4.2.9.5  

 

Мамонтов С.Г., Захаров 
В.Б., Агафонова И.Б. и др. 

Биология 9 ДРОФА 

 
Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 
Общие предметные результаты освоения программы 

 
В результате изучения предмета «Биология» у учащихся будет сформирована 
система научных знаний о живой природе, закономерностях ее развития, исторически 
быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере в результате деятельности 
человека для развития современных естественно-научных представлений о картине мира. 
Будут сформированы первоначальные систематизированные представления 
обиологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных 
биологических теориях, об экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и  
неживого в биосфере, о наследственности и изменчивости. Учащиеся овладеют 
понятийным аппаратом биологии, приобретут опыт использования методов 
биологической науки и проведения несложных биологических экспериментов для 
изучения живых организмов и человека, проведения экологического мониторинга в 
окружающей среде. 
В результате изучения курса будут сформированы основы экологической грамотности: 
способность оценивать последствия деятельности человека в природе, влияние факторов 
риска на здоровье человека; выбор целевых и смысловых установок в своих действиях и 
поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих, осознание 



необходимости действий по сохранению биоразнообразия и природных местообитаний 
видов растений и животных. Произойдет формирование представлений о значении 
биологических наук в решении проблем необходимости рационального 
природопользования защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения 
экологического качества окружающей среды. Учащиеся освоят приемы оказания первой 
помощи, рациональной организации труда и отдыха, выращивания и размножения 
культурных растений и домашних животных, ухода за ними. 

 
6 класс 

Личностные результаты 
 

• Воспитание чувства гордости за российскую биологическую науку; 
• знание и соблюдение учащимися правил поведения в природе; 
• понимание основных факторов, определяющих взаимоотношения человека и 

природы; 
• умение реализовывать теоретические познания на практике; 
• осознание значения обучения для повседневной жизни и осознанного выбора 
• профессии; 
• понимание важности ответственного отношения к обучению, готовности и 

способности 
• учащихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию; 
• умение учащихся проводить работу над ошибками для внесения корректив в 

усваиваемые знания; 
• воспитание в учащихся любви к природе, чувства уважения к учёным, изучающим 

растительный мир, и эстетических чувств от общения с растениями; 
• признание учащимися прав каждого на собственное мнение; 
• проявление готовности к самостоятельным поступкам и действиям на благо 

природы; 
• умение отстаивать свою точку зрения; 
• критичное отношение учащихся к своим поступкам, осознание ответственности за 

их 
последствия; 

• - понимание необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей 
среде; 

• умение слушать и слышать другое мнение; 
• умение оперировать фактами как для доказательства, так и для опровержения 

существующего мнения. 
 

Метапредметные результаты 
РЕГУЛЯТИВНЫЕ 
Учащийся научится: 

• учиться самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 
формулировать 
для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 
интересы своей познавательной деятельности; 

• основам самоконтроля, самооценки, принятия решений в учебной и 
познавательной 
деятельности 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 
Учащийся научится: 

• анализировать и сравнивать изучаемые объекты; 



• осуществлять описание изучаемого объекта; 
• определять отношения объекта с другими объектами; 
• определять существенные признаки объекта; 
• проводить лабораторную работу в соответствии с инструкцией. 
• анализировать результаты наблюдений и делать выводы; 
• под руководством учителя оформлять отчёт, включающий описание эксперимента, 

объектов наблюдений, его результатов, выводов. 
• различать объём и содержание понятий; 
• различать родовое и видовое понятия; 
• определять аспект классификации; 
• осуществлять классификацию; 
• работать с различными источниками биологической информации: текст учебника, 

научно-популярной литературой, биологическими словарями справочниками, 
анализировать и оценивать информацию 
 
КОММУНИКАТИВНЫЕ 
Учащийся научится: 

• организовывать учебное взаимодействие в группе (распределять роли, 
договариваться 
друг с другом и т. д.); 

• осознанно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 
позиции, сравнивать различные точки зрения, аргументировать и отстаивать свою 
точку зрения. 

 
Предметные результаты 

Учащийся научится: 
• различать и описывать органы цветковых растений; 
• объяснять связь особенностей строения органов растений со средой обитания; 
• изучать органы растений в ходе лабораторных работ; 
• характеризовать основные процессы жизнедеятельности растений; 
• объяснять значение основных процессов жизнедеятельности растений; 
• устанавливать взаимосвязь между процессами дыхания и фотосинтеза; 
• показывать значение процессов фотосинтеза в жизни растений и в природе; 
• объяснять роль различных видов размножения у растений; 
• определять всхожесть семян растений; 
• делать морфологическую характеристику растений; 
• выявлять признаки семейства по внешнему строению растений; 
• работать с определительными карточками; 
• устанавливать взаимосвязь растений с другими организмами; 
• определять растительные сообщества и их типы; 
• объяснять влияние деятельности человека на растительные сообщества и влияние 

природной среды на человека; 
• проводить фенологические наблюдения за весенними явлениями в природных 

сообществах. 
Учащийся получит возможность научиться: 

• соблюдать правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и 
инструментами; 

• использовать приёмы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми 
растениями, 

• работы с определителями растений; выращивания и размножения культурных 
растений; 

• выделять эстетические достоинства объектов живой природы; 



• осознанно соблюдать основные принципы и правила отношения к живой природе; 
• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 

объектам 
живой природы (признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях, 
экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой 
природы); 

• находить информацию о растениях в научно-популярной литературе, 
биологических 
словарях и справочниках, анализировать, оценивать её и переводить из одной 
формы в другую; 

• выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 
отношению к живой природе 

 
7 класс 

Личностные результаты 
 

• Знание и применение учащимися правил поведения в природе; 
• понимание основных факторов, определяющих взаимоотношения человека и 

природы; 
• умение реализовывать теоретические познания на практике; 
• понимание учащимися значения обучения для повседневной жизни и осознанного 

выбора профессии; 
• проведение учащимися работы над ошибками для внесения корректив в 

усваиваемые 
знания; 

• воспитание в учащихся любви к природе, чувства уважения к учёным, изучающим 
• животный мир, и эстетических чувств от общения с животными; 
• признание учащимися права каждого на собственное мнение; 
• формирование эмоционально-положительного отношения сверстников к себе через 

глубокое знание зоологической науки; 
• проявление готовности к самостоятельным поступкам и действиям на благо 

природы; 
• умение отстаивать свою точку зрения; 
• критичное отношение к своим поступкам, осознание ответственности за их 

последствия; 
• умение слушать и слышать другое мнение, вести дискуссию, оперировать фактами 

как для доказательства, так и для опровержения существующего мнения. 
 

Метапредметные результаты 
РЕГУЛЯТИВНЫЕ 
Учащийся научится: 

• самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 
себя 

• новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 
интересы 
своей познавательной деятельности; 

• самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 
осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 
познавательных задач; 

• соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 
своей 

• деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 



рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 
соответствии с изменяющейся ситуацией; 

• оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 
решения; 

• основам самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 
осознанного 
выбора в учебной и познавательной деятельности; 
 
ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 
Учащийся научится: 

• классифицировать объекты по их принадлежности к систематическим группам; 
• использовать знания по зоологии в повседневной жизни; 
• применять двойные названия животных в общении со сверстниками, при 

подготовке 
сообщений, докладов, презентаций. 

• сравнивать и сопоставлять животных изученных таксономических групп между 
собой; 

• использовать индуктивный и дедуктивный подходы при изучении крупных 
таксонов; 

• выявлять признаки сходства и отличия в строении, образе жизни и поведении 
животных; 

• абстрагировать органы и их системы из целостного организма при их изучении и 
организмы из среды их обитания; 

• обобщать и делать выводы по изученному материалу; 
• сравнивать и сопоставлять особенности строения и механизмы функционирования 

различных систем органов животных; 
• использовать индуктивные и дедуктивные подходы при изучении строения и 

функций 
органов и их систем у животных; 

• выявлять признаки сходства и отличия в строении и механизмах 
функционирования 
органов и их систем у животных; 

• устанавливать причинно-следственные связи процессов, лежащих в основе 
регуляции 
деятельности организма; 

• осуществлять наблюдения и делать выводы; 
• получать биологическую информацию о строении органов, систем органов, 

регуляции 
деятельности организма, росте и развитии животного организма из различных 
источников; 

• сравнивать и сопоставлять стадии развития животных с превращением и без 
превращения и выявлять признаки сходства и отличия в развитии животных с 
превращением и без превращения; 

• устанавливать причинно-следственные связи при изучении приспособленности 
животных к среде обитания на разных стадиях развития; 

• абстрагировать стадии развития животных из их жизненного цикла; 
• составлять тезисы и конспект текста; 
• получать биологическую информацию об индивидуальном развитии животных, 

периодизации и продолжительности жизни организмов из различных источников. 
• выявлять черты сходства и отличия в строении и выполняемой функции 

органов-гомологов и органов-аналогов; 
• сравнивать и сопоставлять строение животных на различных этапах исторического 



развития; 
• конкретизировать примерами доказательства эволюции; 
• получать биологическую информацию об эволюционном развитии животных, 

доказательствах и причинах эволюции животных из различных источников; 
• сравнивать и сопоставлять естественные и искусственные биоценозы; 
• устанавливать причинно-следственные связи при объяснении устойчивости 

биоценозов; 
• конкретизировать примерами понятия: «продуценты», «консументы», 

«редуценты»; 
• выявлять черты сходства и отличия естественных и искусственных биоценозов, 

цепи 
питания и пищевой цепи; 

• самостоятельно использовать непосредственные наблюдения, обобщать и делать 
выводы; 

• систематизировать биологические объекты разных биоценозов; 
• находить в тексте учебника отличительные признаки основных биологических 

объектов и явлений; 
• находить в словарях и справочниках значения терминов; 
• выявлять причинно-следственные связи принадлежности животных к разным 

категориям в Красной книге; 
• выявлять признаки сходства и отличия территорий различной степени охраны; 

 
КОММУНИКАТИВНЫЕ 
Учащийся научится: 

• анализировать, обобщать, высказывать суждения по усвоенному материалу; 
• толерантно относиться к иному мнению; 
• поддерживать дискуссию; 
•  работать с дополнительными источниками информации и использовать для поиска 

информации возможности Интернета; 
• презентовать изученный материал, используя возможности компьютерных 

программ. 
• организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 
разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 
формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 
осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 
для 
выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей 
деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной 
речью; 

• применять экологическое мышление в познавательной, коммуникативной, 
социальной практике и профессиональной ориентации. 

 
Предметные результаты 

Учащийся научится: 
• определять сходства и различия между растительным и животным организмом; 
• объяснять значения зоологических знаний для сохранения жизни на планете, для 

разведения редких и охраняемых животных, для выведения новых пород 
животных. 

• находить отличия простейших от многоклеточных животных; 
• правильно писать зоологические термины и использовать их при ответах; 
• работать с живыми культурами простейших, используя при этом увеличительные 



приборы; 
• распознавать переносчиков заболеваний, вызываемых простейшими; 
• раскрывать значение животных в природе и жизни человека; 
• применять полученные знания в практической жизни; 
• распознавать изученных животных; 
• определять систематическую принадлежность животного к той или иной 

таксономической группе; 
• наблюдать за поведением животных в природе; 
• прогнозировать поведение животных в различных ситуациях; 
• работать с живыми и фиксированными животными (коллекциями, влажными и 

микропрепаратами, и др.); 
• объяснять взаимосвязь строения и функции органов и их систем, образа жизни и 

среды обитания животных; 
• понимать взаимосвязи, сложившиеся в природе, и их значение; 
• отличать животных, занесённых в Красную книгу, и способствовать сохранению их 

численности и мест обитания; 
• совершать правильные поступки по сбережению и приумножению природных 

богатств, находясь в природном окружении; 
• вести себя на экскурсии или в походе таким образом, чтобы не распугивать и не 

уничтожать животных; 
• привлекать полезных животных в парки, скверы, сады, создавая для этого 

необходимые условия; 
• оказывать первую медицинскую помощь при укусах опасных или ядовитых 

животных. 
• правильно использовать при характеристике строения животного организма, 

органов и систем органов специфические понятия; 
• объяснять закономерности строения и механизмы функционирования различных 

систем органов животных; 
• сравнивать строение органов и систем органов животных разных систематических 

групп; 
• описывать строение покровов тела и систем органов животных; 
• показывать взаимосвязь строения и функции систем органов животных; 
• выявлять сходства и различия в строении тела животных; 
• различать на живых объектах разные виды покровов, а на таблицах — органы и 

системы органов животных; 
• соблюдать правила техники безопасности при проведении наблюдений; 
• правильно использовать при характеристике индивидуального развития животных 

соответствующие понятия; 
• доказать преимущества внутреннего оплодотворения и развития зародыша в 

материнском организме; 
• характеризовать возрастные периоды онтогенеза; 
• показать черты приспособления животного на разных стадиях развития к среде 

обитания; 
• выявлять факторы среды обитания, влияющие на продолжительность жизни 

животного; 
• распознавать стадии развития животных; 
• различать на живых объектах разные стадии метаморфоза у животных; 
• правильно использовать при характеристике развития животного мира на Земле 

биологические понятия; 
• анализировать доказательства эволюции; 
• характеризовать гомологичные, аналогичные и рудиментарные органы и атавизмы; 
• устанавливать причинно-следственные связи многообразия животных; 



• доказывать приспособительный характер изменчивости у животных; 
• объяснять значение борьбы за существование в эволюции животных; 
• различать на коллекционных образцах и таблицах гомологичные, аналогичные и 

рудиментарные органы и атавизмы у животных; 
• правильно использовать при характеристике биоценоза биологические понятия; 
• распознавать взаимосвязи организмов со средой обитания; 
• выявлять влияние окружающей среды на биоценоз; 
• выявлять приспособления организмов к среде обитания; 
• определять приспособленность организмов биоценоза друг к другу; 
• определять направление потока энергии в биоценозе; 
• объяснять значение биологического разнообразия для повышения устойчивости 

биоценоза; 
• определять принадлежность биологических объектов к разным экологическим 

группам. 
• пользоваться Красной книгой; 
• анализировать и оценивать воздействие человека на животный мир. 

Учащийся получит возможность научиться: 
• понимать возрастающую роль естественных наук и научных исследований в 

современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимость 
международного научного сотрудничества; 

• владеть научным подходом к решению различных задач; 
• формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать 

полученные результаты; 
• сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с объективными 

реалиями 
жизни; 

• ответственно и бережно относиться к окружающей среде; 
• владеть экосистемной познавательной моделью и возможностью ее применения в 

целях прогноза экологических рисков для здоровья людей, безопасности жизни, 
качества окружающей среды; 

• умению безопасного и эффективного использования лабораторного оборудования, 
проведения точных измерений и адекватной оценки . 

 
8 класс 

Личностные результаты 
• воспитание у учащихся чувства гордости за российскую биологическую науку; 
• осознание значения семьи в жизни человека и общества; 
• понимание основных факторов, определяющих взаимоотношение человека и 

природы; 
• умения реализовывать теоретические познания на практике; 
• осознание значения обучения для повседневной жизни и осознанного выбора 

профессии; 
• понимание важности ответственного отношения к обучению, готовности и 

способности учащихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 
обучению и познанию; 

• готовность и способность учащихся принимать ценности семейной жизни; 
• уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

 
Метапредметные результаты 

 
РЕГУЛЯТИВНЫЕ 
Учащийся научится: 



• самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 
себя 
новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 
интересы 
своей познавательной деятельности; 

• самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 
осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 
познавательных задач; 

• соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 
своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 
действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 
действия в 
соответствии с изменяющейся ситуацией; 

• оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 
решения; 

• основам самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 
осознанного 
выбора в учебной и познавательной деятельности; 
 
ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 
Учащийся научится: 

• пользоваться научными методами для распознания биологических проблем; давать 
научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, 
закономерностям, их роли в жизни организмов и человека; проводить наблюдения 
за живыми объектами, собственным организмом; описывать биологические 
объекты, процессы и явления; ставить несложные биологические эксперименты и 
интерпретировать их результаты. 

• владеть системой биологических знаний – понятиями, закономерностями, 
законами, 
теориями, имеющими важное общеобразовательное и познавательное значение; 
сведениями по истории становления биологии как науки; 

• работать с учебником и дополнительной литературой, составлять сообщения на 
основе обобщения материала учебника и дополнительной литературы; 

• устанавливать причинно-следственные связи при анализе основных этапов 
эволюции и происхождения человеческих рас; 

• сравнивать клетки, ткани организма человека и делать выводы на основе 
сравнения; 

• устанавливать причинно-следственные связи на примере зависимости гибкости 
тела 
человека от строения его позвоночника проводить сравнение клеток организма 
человека и делать выводы на основе сравнения; 

• выявлять взаимосвязи между особенностями строения клеток крови и их 
функциями. 

• выделять существенные признаки процессов дыхания и газообмена; 
• оказывать первую помощь при отравлении угарным газом, спасении утопающего, 

простудных заболеваниях; 
• устанавливать причинно-следственные связи между строением анализатора и 

выполняемой им функцией; 
• классифицировать витамины, типы и виды памяти, железы в организме человека; 
• устанавливать взаимосвязи при обсуждении взаимодействия нервной и 

гуморальной 
регуляции. 



 
КОММУНИКАТИВНЫЕ 
Учащийся научится: 

• приводить доказательства (аргументировать) взаимосвязи человека и окружающей 
среды, зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды, 
необходимости защиты среды; 

• толерантно относиться к иному мнению, поддерживать дискуссию; 
• работать с дополнительными источниками информации и использовать для поиска 

информации возможности Интернета; 
• презентовать изученный материал, используя возможности компьютерных 

программ. 
• организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 
разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 
формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

• осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 
для 
выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей 
деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной 
речью. 

 
Предметные результаты 

Учащийся научится: 
• выделять специфические особенности человека как биосоциального существа; 
• объяснять место и роль человека в природе; 
• определять черты сходства и различия человека и животных; 
• доказывать несостоятельность расистских взглядов о преимуществах одних рас 

перед 
другими; 

• выделять существенные признаки организма человека, особенности его 
биологической природы; 

• наблюдать и описывать клетки и ткани на готовых микропрепаратах; 
• выделять существенные признаки процессов рефлекторной регуляции 

жизнедеятельности организма человека объяснять особенности строения скелета 
человека; 

• распознавать на наглядных пособиях кости скелета конечностей и их поясов; 
• оказывать первую помощь при ушибах, переломах костей и вывихах суставов; 
• выявлять взаимосвязь между особенностями строения клеток крови и их 

функциями; 
• проводить наблюдение и описание клеток крови на готовых микропрепаратах. 
• объяснять строение и роль кровеносной и лимфатической систем; 
• выделять особенности строения сосудистой системы и движения крови по сосудам; 
• измерять пульс и кровяное давление; 
• выделять существенные признаки процессов питания и пищеварения; 
• приводить доказательства (аргументировать) необходимости соблюдения мер 

профилактики нарушений работы пищеварительной системы; 
• выделять существенные признаки обмена веществ и превращений энергии 

ворганизме 
человека; 

• объяснять роль витаминов в организме человека; 
• приводить доказательства (аргументация) необходимости соблюдения мер 
• профилактики нарушений развития авитаминозов; 



• выделять существенные признаки покровов тела, терморегуляции; 
• оказывать первую помощь при тепловом и солнечном ударе, ожогах, 

обморожениях, 
травмах кожного покрова; 

• объяснять значение нервной системы в регуляции процессов жизнедеятельности; 
• объяснять влияние отделов нервной системы на деятельность органов; 
• выделять существенные признаки строения и функционирования органов чувств; 
• выделять существенные особенности поведения и психики человека; 
• объяснять роль обучения и воспитания в развитии поведения и психики человека; 
• характеризовать особенности высшей нервной деятельности человека и роль речи в 

развитии человека; 
• выделять существенные признаки строения и функционирования органов 

эндокринной системы; 
• устанавливать единство нервной и гуморальной регуляции. 
• выделять существенные признаки органов размножения человека; 
• объяснять вредное влияние никотина, алкоголя и наркотиков на развитие плода; 
• приводить доказательства (аргументировать) необходимости соблюдения мер 

профилактики инфекций, передающихся половым путём, ВИЧ-инфекции, 
медико-генетического консультирования для предупреждения наследственных 
заболеваний человека. 

 
Учащийся получит возможность научится: 

• объяснять необходимость применения тех или иных приемов при оказании первой 
доврачебной помощи при отравлениях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении 
утопающего, кровотечениях; 

• находить информацию о строении и жизнедеятельности человека в научно- 
популярной литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет-
ресурсе, 
анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 
собственному здоровью и здоровью других людей; 

• находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах 
информацию об организме человека, оформлять ее в виде устных сообщений и 
докладов; 

• анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и 
поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния 
факторов риска на здоровье человека. 

• создавать собственные письменные и устные сообщения об организме человека и 
его 
жизнедеятельности на основе нескольких источников информации, 
сопровождать 
выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников; 

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с 
особенностями строения и жизнедеятельности организма человека, планировать 
совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно 
оценивать 
собственный вклад в деятельность группы. 
 

9 класс 
Личностные результаты 

— формированиечувствароссийскойгражданскойидентичности: патриотизма, 
любвииуважениякОтечеству, чувствагордостизасвоюродину; 



— осознанияучащимисяответственностиидолгапередРодиной; 
— ответственноеотношениекобучению, готовностьиспособностьксамообразованию; 
— формированиемотивациикобучениюипознанию, 
осознанномувыборубудущейпрофессии; 
—
 учащиесядолжныстроитьдальнейшуюиндивидуальнуютраекториюобразованиянабазеорие
нтациивмирепрофессийипрофессиональныхпредпочтений; 
— формированиецелостногомировоззрения, 
соответствующегосовременномууровнюразвитиянаукииобщественнойпрактики; 
— соблюдениеучащимисяипропагандаправилповедениявприроде, 
природоохранительнойдеятельности; 
— умениереализовыватьтеоретическиепознаниянапрактике; 
— осознаниезначенийобразованиядляповседневнойжизниисознанноговыборапрофессии; 
—
 способностьучащихсяпроводитьработунадошибкамидлявнесениякоррективвусваиваемые
знания; 
— привитьлюбовькприроде, чувствоуважениякучёным, изучающимживотныймир, 
развитьэстетическоевосприятиеобщениясживымиорганизмами; 
— признаниеучащимисяправакаждогочеловеканасобственноеаргументированноемнение; 
—
 готовностьучащихсяксамостоятельнымпоступкамиактивнымдействиямнаприродоохранит
ельномпоприще; 
— умениеаргументированноиобоснованноотстаиватьсвоюточкузрения; 
— критичноеотношениексвоимпоступкам, осознаниеответственностизаихрезультаты; 
— осознанное, уважительноеидоброжелательноеотношениекдругомучеловеку, 
егомнению, мировоззрению, культуре; 
—
 осознаниеважностиформированияэкологическойкультурынаосновепризнанияценностижи
знивовсехеёпроявленияхинеобходимостиответственного, 
бережногоотношениякокружающейсреде; 
— умениеслушатьислышатьдругоемнение, вестидискуссию, 
умениеоперироватьфактамикакдлядоказательства, 
такидляопровержениясуществующегомнения. 

 
Метапредметные результаты 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ 
Выпускник научится: 

• самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 
• осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 
• соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 
действий врамках предложенных условий и требований, корректировать свои 
действия в 
соответствии с изменяющейся ситуацией; 

• владению основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 
осуществления 
осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

• выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 
отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 
 
ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 



Выпускник научится: 
• самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя 
новые задачи в учѐбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 
интересы 
своей познавательной деятельности; 

• владению составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая 
умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать 
определения 
понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы 
и 
заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои 
идеи; 

• умению работать с разными источниками биологической информации: находить 
биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника научно- 
популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и 
оценивать информацию; 

• умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы 
для решения учебных и познавательных задач; 
 
КОММУНИКАТИВНЫЕ 
Выпускник научится: 

• осознанно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей 
позиции: сравнивать разные точки зрения, аргументировать и отстаивать свою 
точку 
зрения; 

• организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 
сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 
разрешать конфликты на основе согласования позиций и учѐта интересов, 
формулировать, аргументировать и отстаивать своѐ мнение; 

• использовать, информационно-коммуникационные технологии (ИКТ-
компетенция); 

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с 
теоретическими и практическими проблемами в области молекулярной биологии, 
генетики, экологии, биотехнологии, медицины и охраны окружающей среды, 
планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и 
адекватно 
оценивать собственный вклад в деятельность группы. 

 
Предметные результаты 

 
В результате изучения курса биологии в основной школе: 

Выпускник научится пользоваться научными методами для распознания 
биологических проблем; давать научное объяснение биологическим фактам, 
процессам, 
явлениям, закономерностям, их роли в жизни организмов и человека; проводить 
наблюдения за живыми объектами, собственным организмом; описывать 
биологические объекты, процессы и явления; ставить несложные биологические 
эксперименты и интерпретировать их результаты. 

Выпускник овладеет системой биологических знаний – понятиями, 
закономерностями, законами, теориями, имеющими важное общеобразовательное 
и 



познавательное значение; сведениями по истории становления биологии как науки. 
Выпускник освоит общие приемы: оказания первой помощи; рациональной 

организации труда и отдыха; выращивания и размножения культурных растений и 
домашних животных, ухода за ними; проведения наблюдений за состоянием 
собственного организма; правила работы в кабинете биологии, с биологическими 
приборами и инструментами. 

Выпускник приобретет навыки использования научно-популярной литературы по 
биологии, справочных материалов (на бумажных и электронных носителях), 
ресурсов 
Интернета при выполнении учебных задач. 

 
Выпускник получит возможность научиться: 

• осознанно использовать знания основных правил поведения в природе и основ 
здорового образа жизни в быту; 

• выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 
отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

• ориентироваться в системе познавательных ценностей – воспринимать 
информацию 
биологического содержания в научно-популярной литературе, средствах массовой 
информации и Интернет-ресурсах, критически оценивать полученную 
информацию, 
анализируя ее содержание и данные об источнике информации; 

• создавать собственные письменные и устные сообщения о биологических явлениях 
и 
процессах на основе нескольких источников информации, сопровождать 
выступление 
презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников. 
 
Живые организмы 
Выпускник научится: 

• выделять существенные признаки биологических объектов (клеток и организмов 
растений, животных, грибов, бактерий) и процессов, характерных для живых 
организмов; 

• аргументировать, приводить доказательства родства различных таксонов растений, 
животных, грибов и бактерий; 

• аргументировать, приводить доказательства различий растений, животных, грибов 
и 
бактерий; 

• осуществлять классификацию биологических объектов (растений, животных, 
бактерий, грибов) на основе определения их принадлежности к определенной 
систематической  группе; 

• раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль различных 
организмов в жизни человека; 

• объяснять общность происхождения и эволюции систематических групп растений 
и 
животных на примерах сопоставления биологических объектов; 

• выявлять примеры и раскрывать сущность приспособленности организмов к среде 
обитания; 

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические 
объекты 
или их изображения, выявлять отличительные признаки биологических объектов; 



• сравнивать биологические объекты (растения, животные, бактерии, грибы), 
процессы 

• жизнедеятельности; делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 
• устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и 

тканей, органов и систем органов; 
• использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические 
• объекты и процессы; ставить биологические эксперименты и объяснять их 

результаты; 
• знать и аргументировать основные правила поведения в природе; 
• анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе; 
• описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных 

растений 
и домашних животных, ухода за ними; 

• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 
 
Выпускник  получит возможность научиться: 
• находить информацию о растениях, животных грибах и бактериях в научно- 

популярной литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет ресурсе, 
анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

• основам исследовательской и проектной деятельности по изучению организмов 
различных царств живой природы, включая умения формулировать задачи, 
представлять работу на защиту и защищать ее. 

• использовать приемы оказания первой помощи при отравлении ядовитыми 
грибами, 
ядовитыми растениями, укусах животных; работы с определителями растений; 
размножения и выращивания культурных растений, уходом за домашними 
животными; 

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 
объектам 
живой природы (признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, 
экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой 
природы); 

• осознанно использовать знания основных правил поведения в природе; выбирать 
целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к 
живой природе; 

• создавать собственные письменные и устные сообщения о растениях, животных, 
бактерия и грибах на основе нескольких источников информации, сопровождать 
выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников; 

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с 
изучением особенностей строения и жизнедеятельности растений, животных, 
грибов 
и бактерий, планировать совместную деятельность, учитывать мнение 
окружающих 
и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы. 
 

Человек и его здоровье 
Выпускник научится: 

• выделять существенные признаки биологических объектов (животных клеток и 
тканей, органов и систем органов человека) и процессов жизнедеятельности, 
характерных для организма человека; 

• аргументировать, приводить доказательства взаимосвязи человека и окружающей 
среды, родства человека с животными; 



• аргументировать, приводить доказательства отличий человека от животных; 
• аргументировать, приводить доказательства необходимости соблюдения мер 

профилактики заболеваний, травматизма, стрессов, вредных привычек, нарушения 
осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний; 

• объяснять эволюцию вида Человек разумный на примерах сопоставления 
биологических объектов и других материальных артефактов; 

• выявлять примеры и пояснять проявление наследственных заболеваний у человека, 
сущность процессов наследственности и изменчивости, присущей человеку; 

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические 
объекты 
(клетки, ткани органы, системы органов) или их изображения, выявлять 
отличительные признаки биологических объектов; 

• сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы, системы органов), 
процессы жизнедеятельности (питание, дыхание, обмен веществ, выделение и др.); 
делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

• устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и 
тканей, органов и систем органов; 

• использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические 
объекты и процессы; проводить исследования с организмом человека и объяснять 
их 
результаты; 

• знать и аргументировать основные принципы здорового образа жизни, 
рациональной 
организации труда и отдыха; 

• анализировать и оценивать влияние факторов риска на здоровье человека; 
• описывать и использовать приемы оказания первой помощи; 
• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

 
Выпускник получит возможность научиться: 

• объяснять необходимость применения тех или иных приемов при оказании первой 
доврачебной помощи при отравлениях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении 
утопающего, кровотечениях; 

• находить информацию о строении и жизнедеятельности человека в научно- 
популярной литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет-
ресурсе, 
анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 
собственному здоровью и здоровью других людей; 

• находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах 
информацию 
об организме человека, оформлять ее в виде устных сообщений и докладов; 

• анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и 
поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния 
факторов риска на здоровье человека. 

• создавать собственные письменные и устные сообщения об организме человека и 
его 
жизнедеятельности на основе нескольких источников информации, 
сопровождать 
выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников; 

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с 
особенностями строения и жизнедеятельности организма человека, планировать 



совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно 
оценивать 
собственный вклад в деятельность группы. 

 
Общие биологические закономерности 

Выпускник научится: 
• выделять существенные признаки биологических объектов (вида, экосистемы, 

биосферы) и процессов, характерных для сообществ живых организмов; 
• аргументировать, приводить доказательства необходимости защиты окружающей 

среды; 
• аргументировать, приводить доказательства зависимости здоровья человека от 

состояния окружающей среды; 
• осуществлять классификацию биологических объектов на основе определения их 

принадлежности к определенной систематической группе; 
• раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль 

биологических 
объектов в природе и жизни человека; значение биологического разнообразия для 
сохранения биосферы; 

• объяснять общность происхождения и эволюции организмов на основе 
сопоставления 
особенностей их строения и функционирования; 

• объяснять механизмы наследственности и изменчивости, возникновения 
приспособленности, процесс видообразования; 

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические 
объекты 
или их изображения, выявляя отличительные признаки биологических объектов; 

• сравнивать биологические объекты, процессы; делать выводы и умозаключения на 
основе сравнения; 

• устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями органов и 
систем органов; 

• использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические 
объекты и процессы; ставить биологические эксперименты и объяснять их 
результаты; 

• знать и аргументировать основные правила поведения в природе; анализировать и 
оценивать последствия деятельности человека в природе; 

• описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных 
растений 
и домашних животных, ухода за ними в агроценозах; 

• находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах 
информацию о живой природе, оформлять ее в виде письменных сообщений, 
докладов, рефератов; 

• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 
 
Выпускник получит возможность научиться: 

• понимать экологические проблемы, возникающие в условиях нерационального 
природопользования, и пути решения этих проблем; 

• анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и 
поступках по отношению к здоровью своему и окружающих, последствия влияния 
факторов риска на здоровье человека; 

• находить информацию по вопросам общей биологии в научно-популярной 
литературе, специализированных биологических словарях, справочниках, 



Интернет ресурсах, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в 
другую; 

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 
объектам 
живой природы, собственному здоровью и здоровью других людей (признание 
высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, экологическое сознание, 
эмоционально-ценностное отношение к объектам живой природы); 

• создавать собственные письменные и устные сообщения о современных проблемах 
в 
области биологии и охраны окружающей среды на основе нескольких источников 
информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности 
аудитории сверстников; 

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с 
теоретическими и практическими проблемами в области молекулярной биологии, 
генетики, экологии, биотехнологии, медицины и охраны окружающей среды, 
планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и 
адекватно 
оценивать собственный вклад в деятельность группы. 

 
Содержание учебного предмета 

5 класс 

Живой организм: строение и изучение.  

Многообразие живых организмов. Основные свойства живых организмов: клеточное 
строение, сходный химический состав, обмен веществ и энергии, питание, дыхание, 
выделение, рост и развитие, раздражимость, движение, размножение. Биология — наука о 
живых организмах. Разнообразие биологических наук. Методы изучения природы: 
наблюдение, эксперимент (опыт), измерение. Оборудование для научных исследований 
(лабораторное оборудование, увеличительные приборы, измерительные приборы). 
Увеличительные приборы: ручная лупа, световой микроскоп. Клетка — элементарная 
единица живого. Доядерные и ядерные клетки. Строение и функции ядра, цитоплазмы и 
ее органоидов. Хромосомы, их значение. Различия в строении растительной и животной 
клетки. Содержание химических элементов в клетке. Вода, другие неорганические 
вещества, их роль в жизнедеятельности клеток. Органические вещества и их роль в 
клетке. Вещества и явления в окружающем мире. Знаменитые естествоиспытатели.  

Многообразие живых организмов. Развитие жизни на Земле: жизнь в древнем океане; 
леса каменноугольного периода; расцвет древних пресмыкающихся; птицы и звери 
прошлого. Разнообразие живых организмов. Классификация организмов. Вид. Царства 
живой природы: Бактерии, Грибы, Растения, Животные. Существенные признаки 
представителей основных царств, их характеристика, строение, особенности 
жизнедеятельности, места обитания, их роль в природе и жизни человека. Охрана живой 
природы. 

Среда обитания живых организмов. Наземно-воздушная. водная и почвенная среда 
обитания организмов. Приспособленность организмов к среде обитания. Растения и 
животные разных материков (знакомство с отдельными представителями живой природы 
каждого материка). Природные зоны Земли: тундра, тайга, смешанные и 
широколиственные леса, травянистые равнины — степи и саванны, пустыни, влажные 
тропические леса. Жизнь в морях и океанах. Сообщества поверхности и толщи воды, 
донные сообщества, сообщества коралловых рифов, глубоководные сообщества. 



Человек на Земле. Научные представления о происхождении человека. Древние предки 
человека: дриопитеки и австралопитеки. Человек умелый. Человек прямоходящий. 
Человек разумный (неандерталец, кроманьонец, современный человек). Изменения в 
природе, вызванные деятельностью человека. Кислотные дожди, озоновая дыра, 
парниковый эффект, радиоактивные отходы. Биологическое разнообразие, его обеднение 
и пути сохранения. Опустынивание и его причины, борьба с опустыниванием. Важнейшие 
экологические проблемы: сохранение биологического разнообразия, борьба с 
уничтожением лесов и опустыниванием, защита планеты от всех видов загрязнений. 
Здоровье человека и безопасность жизни. Взаимосвязь здоровья и образа жизни. Вредные 
привычки и их профилактика. Среда обитания человека. Правила поведения человека в 
опасных ситуациях природного происхождения. Простейшие способы оказания первой 
помощи. 

6 класс 
Строениеисвойстваживыхорганизмов 
Основныесвойстваживыхорганизмов 
Многообразиеживыхорганизмов. Основныесвойстваживыхорганизмов: 
клеточноестроение, сходныйхимическийсостав, обменвеществиэнергии, питание, 
дыхание, выделение, ростиразвитие, раздражимость, движение, размножение. 
Химическийсоставклеток 
Содержаниехимическихэлементоввклетке. Вода, другиенеорганическиевещества, 
ихрольвжизнедеятельностиклеток. Органическиевещества: белки, жиры, углеводы, 
нуклеиновыекислоты, ихрольвклетке. 
Строениерастительнойиживотнойклеток. Клетка — живаясистема 
Клетка — элементарнаяединицаживого. Безъядерныеиядерныеклетки. 
Строениеифункцииядра, цитоплазмыиеёорганоидов. Хромосомы, ихзначение. 
Различиявстроениирастительнойиживотнойклеток. 
Делениеклетки 
Деление — важнейшеесвойствоклеток. 
Значениеделениядляростаиразвитиямногоклеточногоорганизма. Дватипаделения. 
Деление — основаразмноженияорганизмов. Основныетипыделенияклеток. Митоз. 
Основныеэтапымитоза. Сущностьмейозаиегобиологическоезначение. 
Тканирастенийиживотных 
Понятие «ткань». Клеточныеэлементыимежклеточноевещество. Типытканейрастений, 
ихмногообразие, значение, особенностистроения. Типытканейживотныхорганизмов, 
ихстроениеифункции. 
Органыисистемыорганов 
Понятие «орган». Органыцветковогорастения. Внешнеестроениеизначениекорня. 
Корневыесистемы. Видоизменениякорней. Строениеизначениепобега. Почка — 
зачаточныйпобег. Стебелькакосевойорганпобега. Передвижениевеществпостеблю. Лист. 
Строениеифункции. Простыеисложныелистья. Цветок, егозначениеистроение 
(околоцветник, тычинки, пестики). Соцветия. Плоды, ихзначениеиразнообразие. 
Строениесемяноднодольногоидвудольногорастений. Системыорганов. 
Основныесистемыоргановживотногоорганизма: пищеварительная, опорно-двигательная, 
нервная, эндокринная, размножения. 
Растенияиживотныекакцелостныеорганизмы 
Взаимосвязьклеток, тканейиоргановворганизмах. Живыеорганизмыиокружающаясреда. 
Жизнедеятельностьорганизмов 
Питаниеипищеварение 
Сущностьпонятия «питание». Особенностипитаниярастительногоорганизма. 
Почвенноепитание. Воздушноепитание (фотосинтез). Особенностипитанияживотных. 
Травоядныеживотные, хищники, трупоеды; симбионты, паразиты. 



Пищеварениеиегозначение. Особенностистроенияпищеварительныхсистемживотных. 
Пищеварительныеферментыиихзначение. 
Действиежелудочногосоканабелок. Действиеслюнынакрахмал. Опыты, 
доказывающиеобразованиекрахмаланасвету, поглощениеуглекислогогазалистьями, 
рольсветаиводывжизнирастений. 
Дыхание 
Значениедыхания. 
Ролькислородавпроцессерасщепленияорганическихвеществиосвобожденияэнергий. 
Дыханиерастений. Рольустьицичечевичеквдыханиирастений. Дыханиеживотных. 
Органыдыханияживотныхорганизмов. 
Передвижениевеществворганизме 
Переносвеществворганизме, егозначение. Передвижениевеществврастении. 
Особенностистроенияоргановрастений, обеспечивающихпроцесспереносавеществ. 
Особенностипереносавеществворганизмахживотных. Кровеноснаясистема, 
еёстроениеифункции. Гемолимфа. Кровьиеёсоставныечасти (плазма, клеткикрови). 
Выделение. Обменвеществиэнергии 
Рольвыделениявпроцессежизнедеятельностиорганизмов. 
Продуктывыделенияурастенийиживотных. Выделениеурастений. Выделениеуживотных. 
Основныевыделительныесистемыуживотных. Обменвеществиэнергии. 
Опорныйсистемы 
Значениеопорныхсистемвжизниорганизмов. Опорныесистемырастений. 
Опорныесистемыживотных. 
Движение 
Движениекакважнейшаяособенностьживотныхорганизмов. 
Значениедвигательнойактивности. Механизмы, 
обеспечивающиедвижениеживыхорганизмов. 
Регуляцияпроцессовжизнедеятельности 
Жизнедеятельностьорганизмаиеёсвязьсокружающейсредой. 
Регуляцияпроцессовжизнедеятельностиорганизмов. Раздражимость. Нервнаясистема, 
особенностистроения. Рефлекс, инстинкт. 
Размножение 
Биологическоезначениеразмножения. Видыразмножения. Бесполоеразмножениеживотных 
(делениепростейших, почкованиегидры). Бесполоеразмножениерастений. 
Половоеразмножениеорганизмов. Особенностиполовогоразмноженияживотных. 
Органыразмножения. Половыеклетки. Оплодотворение. Половоеразмножениерастений. 
Опыление. Двойноеоплодотворение. Образованиеплодовисемян. 
Ростиразвитие 
Ростиразвитиерастений. Индивидуальноеразвитие. Распространениеплодовисемян. 
Состояниепокоя, егозначениевжизнирастений. Условияпрорастаниясемян. 
Питаниеиростпроростков. Особенностиразвитияживотныхорганизмов. Развитиезародыша 
(напримереланцетника). Постэмбриональноеразвитиеживотных. 
Прямоеинепрямоеразвитие. 
Организмкакединоецелое 
Взаимосвязьклеток, тканейиоргановворганизме. 
Регуляторнаядеятельностьнервнойигуморальнойсистем. 
Организмфункционируеткакединоецелое. Организм — биологическаясистема 
Организмисреда 
Средаобитания. Факторысреды. Влияниефакторовнеживойприроды (температуры, 
влажности, света) наживыеорганизмы. Взаимосвязиживыхорганизмов. 
Природноесообщество. Экосистема. Структураисвязивприродноесообществе. 
Цепипитания. 
 



7 класс 
  
ЦарствоПрокариоты 
Многообразие, особенностистроенияипроисхождениепрокариотическихорганизмов 
Происхождениеиэволюциябактерий. Общиесвойствапрокариотическихорганизмов. 
Многообразиеформбактерий. Особенностистроениябактериальнойклетки. 
Понятиеотипахобменаупрокариот. 
Особенностиорганизацииижизнедеятельностипрокариот; 
распространённостьирольвбиоценозах. Экологическаярольимедицинскоезначение 
(напримерепредставителейподцарстваНастоящиебактерии). 
ЦарствоГрибы 
Общаяхарактеристикагрибов. Происхождениеиэволюциягрибов. 
Особенностистроенияклетокгрибов. Основныечертыорганизациимногоклеточныхгрибов. 
Отделы: Хитридиомикота, Зигомикота, Аскомикота, Базидиомикота, Омикота; 
группаНесовершенныегрибы.Особенностижизнедеятельностиираспространение. 
Рольгрибоввбиоценозахихозяйственнойдеятельностичеловека. 
Лишайники 
Понятиеосимбиозе. Общаяхарактеристикалишайников. Типыслоевищлишайников; 
особенностижизнедеятельности, распространённостьиэкологическаярольлишайников. 
ЦарствоРастения 
Общаяхарактеристикарастений 
Растительныйорганизмкакцелостнаясистема. Клетки, ткани, 
органыисистемыоргановрастений. Регуляцияжизнедеятельностирастений; фитогормоны. 
Особенностижизнедеятельностирастений. Фотосинтез. Пигменты. Систематикарастений; 
низшиеивысшиерастения. 
Низшиерастения 
Водоросликакдревнейшаягруппарастений. Общаяхарактеристикаводорослей. 
Особенностистроениятела. Одноклеточныеимногоклеточныеводоросли. 
Многообразиеводорослей: отделыЗелёныеводоросли, 
БурыеводорослииКрасныеводоросли. Распространениевводныхиназемныхбиоценозах, 
экологическаярольводорослей. Практическоезначение. 
Высшиеспоровыерастения 
Происхождениеиобщаяхарактеристикавысшихрастений. 
Особенностиорганизацииииндивидуальногоразвитиявысшихрастений. Споровыерастения. 
Общаяхарактеристика, происхождение. ОтделМоховидные; особенностиорганизации, 
жизненногоцикла. Распространениеирольвбиоценозах. ОтделПлауновидные; 
особенностиорганизации, жизненногоцикла. Распространениеирольвбиоценозах. 
ОтделХвощевидные; особенностиорганизации, жизненногоцикла. 
Распространениеирольвбиоценозах. ОтделПапоротниковидные. 
Происхождениеиособенностиорганизациипапоротников. Жизненныйциклпапоротников. 
Распространениеирольвбиоценозах. 
Высшиесеменныерастения. ОтделГолосеменныерастения 
Происхождениеиособенностиорганизацииголосеменныхрастений; строениетела, 
жизненныеформыголосеменных. Многообразие, распространённостьголосеменных, 
ихрольвбиоценозахипрактическоезначение. 
Высшиесеменныерастения. ОтделПокрытосеменные (Цветковые) растения 
Происхождениеиособенностиорганизациипокрытосеменныхрастений; строениетела, 
жизненныеформыпокрытосеменных. КлассыОднодольныеиДвудольные. 
Основныесемействапокрытосеменныхрастений (2 семействаоднодольныхи 
3 семействадвудольныхрастений). Многообразие, распространённостьцветковых, 
ихрольвбиоценозах, вжизничеловекаиегохозяйственнойдеятельности. 
ЦарствоЖивотные 



Общаяхарактеристикаживотных 
Животныйорганизмкакцелостнаясистема. Клетки, ткани, 
органыисистемыоргановживотных. Регуляцияжизнедеятельностиживотных; 
нервнаяиэндокриннаярегуляции. Особенностижизнедеятельностиживотных, 
отличающиеихотпредставителейдругихцарствживойприроды. Систематикаживотных; 
таксономическиекатегории; одноклеточныеимногоклеточные (беспозвоночныеихордовые) 
животные. Взаимоотношенияживотныхвбиоценозах; трофическиеуровниицепипитания. 
ПодцарствоОдноклеточные 
Общаяхарактеристикапростейших. 
Клеткаодноклеточныхживотныхкакцелостныйорганизм; 
особенностиорганизацииклетокпростейших, специальныеорганоиды. 
Разнообразиепростейшихиихрольвбиоценозах, 
жизничеловекаиегохозяйственнойдеятельности. ТипСаркожгутиконосцы; 
многообразиеформсаркодовыхижгутиковых. ТипСпоровики; споровики — 
паразитычеловекаиживотных. Особенностиорганизациипредставителей. ТипИнфузории. 
Многообразиеинфузорийиихрольвбиоценозах. 
ПодцарствоМногоклеточные 
Общаяхарактеристикамногоклеточныхживотных; типысимметрии. 
Клеткиитканиживотных. Простейшиемногоклеточные — губки; 
ихраспространениеиэкологическоезначение. 
ТипКишечнополостные 
Особенностиорганизациикишечнополостных. Бесполоеиполовоеразмножение. 
Многообразиеираспространениекишечнополостных; гидроидные, 
сцифоидныеикоралловыеполипы. Рольвприродных 
ТипПлоскиечерви 
Особенностиорганизацииплоскихчервей. Свободноживущиересничныечерви. 
Многообразиересничныхчервейиихрольвбиоценозах. 
Приспособлениякпаразитизмууплоскихчервей; классыСосальщикииЛенточныечерви. 
Понятиеожизненномцикле; циклыразвитияпечёночногососальщикаибычьегоцепня. 
Многообразиеплоскихчервей-паразитов; мерыпрофилактикипаразитарныхзаболеваний. 
ТипКруглыечерви 
Особенностиорганизациикруглыхчервей (напримеречеловеческойаскариды). 
Свободноживущиеипаразитическиекруглыечерви. Циклразвитиячеловеческойаскариды; 
мерыпрофилактикиаскаридоза. 
ТипКольчатыечерви 
Особенностиорганизациикольчатыхчервей (напримеремногощетинковогочервянереиды); 
вторичнаяполостьтела. Многообразиекольчатыхчервей; 
многощетинковыеималощетинковыекольчатыечерви, пиявки. 
Значениекольчатыхчервейвбиоценозах. 
ТипМоллюски 
Особенностиорганизациимоллюсков; смешаннаяполостьтела. Многообразиемоллюсков; 
классыБрюхоногие, ДвустворчатыеиГоловоногиемоллюски. 
Значениемоллюсковвбиоценозах. Рольвжизничеловекаиегохозяйственнойдеятельности. 
ТипЧленистоногие 
Происхождениеиособенностиорганизациичленистоногих. Многообразиечленистоногих; 
классыРакообразные, Паукообразные, НасекомыеиМногоножки. КлассРакообразные. 
Общаяхарактеристикаклассаракообразныхнапримереречногорака. Высшиеинизшиераки. 
Многообразиеизначениеракообразныхвбиоценозах. КлассПаукообразные. 
Общаяхарактеристикапаукообразных. Пауки, скорпионы, клещи. 
Многообразиеизначениепаукообразныхвбиоценозах. КлассНасекомые. 
Многообразиенасекомых. Общаяхарактеристикаклассанасекомых; 



отрядынасекомыхсполныминеполнымпревращением. 
Многообразиеизначениенасекомыхвбиоценозах. Многоножки 
ТипИглокожие 
Общаяхарактеристикатипа. Многообразиеиглокожих; классыМорскиезвёзды, 
Морскиеежи, Голотурии. Многообразиеиэкологическоезначение. 
 
ТипХордовые. Бесчерепные 
Происхождениехордовых; подтипыбесчерепныхипозвоночных. 
Общаяхарактеристикатипа. Подтип 
ПодтипПозвоночные (Черепные). НадклассРыбы 
Общаяхарактеристикапозвоночных. Происхождениерыб. Общаяхарактеристикарыб. 
КлассыХрящевые (акулыискаты) иКостныерыбы. Многообразиекостныхрыб: 
хрящекостные, кистеперые, двоякодышащиеилучеперыерыбы. 
Многообразиевидовичертыприспособленностиксредеобитания. 
Экологическоеихозяйственноезначениерыб. 
КлассЗемноводные 
Первыеземноводные. 
Общаяхарактеристиказемноводныхкакпервыхназемныхпозвоночных. Бесхвостые, 
хвостатыеибезногиеамфибии; многообразие, средаобитанияиэкологическиеособенности. 
Структурно-функциональнаяорганизацияземноводныхнапримерелягушки. 
Экологическаярольимногообразиеземноводных. 
КлассПресмыкающиеся 
Происхождениерептилий. 
Общаяхарактеристикапресмыкающихсякакпервичноназемныхживотных. Структурно-
функциональнаяорганизацияпресмыкающихсянапримереящерицы. Чешуйчатые (змеи, 
ящерицыихамелеоны), крокодилыичерепахи. 
Распространениеимногообразиеформрептилий; положениевэкологическихсистемах. 
Вымершиегруппыпресмыкающихся. 
КлассПтицы 
Происхождениептиц; первоптицыиихпредки; настоящиептицы. Килегрудые, 
илилетающие; бескилевые, илибегающие; пингвины, илиплавающиептицы. 
Особенностиорганизациииэкологическаядифференцировкалетающихптиц (птицылеса, 
степейипустынь, открытыхвоздушныхпространств, болот, водоёмовипобережий). 
Охранаипривлечениептиц; домашниептицы. Рольптицвприроде, 
жизничеловекаиегохозяйственнойдеятельности. 
КлассМлекопитающие 
 
Происхождениемлекопитающих. Первозвери (утконосиехидна). Низшиезвери (сумчатые). 
Настоящиезвери (плацентарные). Структурно-
функциональныеособенностиорганизациимлекопитающихнапримересобаки. 
Экологическаярольмлекопитающихвпроцессеразвитияживойприродывкайнозойскойэре. 
Основныеотрядыплацентарныхмлекопитающих: Насекомоядные, Рукокрылые, Грызуны, 
Зайцеобразные, Хищные, Ластоногие, Китообразные, Непарнокопытные, Парнокопытные, 
Приматыидр. Значениемлекопитающихвприродеихозяйственнойдеятельностичеловека. 
Охранаценныхзверей. Домашниемлекопитающие 
(крупныйимелкийрогатыйскотидругиесельскохозяйственныеживотные). 
Вирусы 
Общаяхарактеристикавирусов. Историяихоткрытия. 
Строениевирусанапримеревирусатабачноймозаики. Взаимодействиевирусаиклетки. 
Вирусы — возбудителиопасныхзаболеванийчеловека. Профилактиказаболеваниягриппом. 
Происхождениевирусов. 
 



8 класс 
 
Месточеловекавсистемеорганическогомира 
Человеккакчастьживойприроды. Месточеловекавсистемеорганическогомира. 
Чертысходствачеловекаиживотных. 
Сходствоиразличиячеловекаичеловекообразныхобезьян. Человекразумный. 
Происхождениечеловека 
Биологическиеисоциальныефакторыантропосоциогенеза. 
Этапыантропогенезаифакторыстановлениячеловека. Расычеловека, 
ихпроисхождениеиединство. 
Краткаяисторияразвитиязнанийостроенииифункцияхорганизмачеловека 
Наукиочеловеке: анатомия, физиология, гигиена. Великиеанатомыифизиологи: 
Гиппократ, КлавдийГален, АндреасВезалий. 
Общийобзорстроенияифункцийорганизмачеловека 
Клеточноестроениеорганизма. Ткани: эпителиальные, соединительные, мышечные, 
нервная. Органычеловеческогоорганизма. Системыорганов. 
Взаимосвязьоргановисистеморгановкакосновагомеостаза. 
Координацияирегуляция 
Гуморальнаярегуляция. Железывнутреннейсекреции. 
Гормоныиихрольвобменныхпроцессах. Нервно-гуморальнаярегуляция. 
Нервнаярегуляция. Значениенервнойсистемы. 
Центральнаяипериферическаянервныесистемы. 
Вегетативнаяисоматическаячастинервнойсистемы. Рефлекс; 
проведениенервногоимпульса. Строениеифункцииспинногомозга, отделовголовногомозга. 
Большиеполушарияголовногомозга. Корабольшихполушарий. 
Значениекорыбольшихполушарийиеёсвязисдругимиотделамимозга. Органычувств 
(анализаторы), ихстроениеифункции. Строение, функцииигигиенаоргановзрения. 
Строениеифункцииоргановслуха. Предупреждениенарушенийслуха. Органыосязания, 
вкуса, обоняния. Гигиенаоргановчувств. 
Опораидвижение 
Скелетчеловека, егоотделы: осевойскелет, скелетпоясовконечностей. 
Особенностискелетачеловека, связанныеструдовойдеятельностьюипрямохождением. 
Составистроениекостей: трубчатыегубчатыекости. Росткостей. 
Возрастныеизменениявстроениикостей. Типысоединениякостей. Заболеванияопорно-
двигательнойсистемыиихпрофилактика. Мышечнаясистема. Строениеиразвитиемышц. 
Основныегруппымышц, ихфункции. Работамышц; статическаяидинамическаянагрузки. 
Рольнервнойсистемыврегуляцииработымышц. Утомлениемышц, 
рольактивногоотдыхаввосстановленииактивностимышечнойткани. 
Значениефизическойкультурыирежиматрудадляправильногоформированияопорно-
двигательнойсистемы. 
Внутренняясредаорганизма 
Понятие «внутренняясреда». Тканеваяжидкость. Кровь, 
еёсоставизначениевобеспечениижизнедеятельностиорганизма. Клеточныеэлементыкрови: 
эритроциты, лейкоциты, тромбоциты. Плазмакрови. Свёртываниекрови. Группыкрови. 
Лимфа. Иммунитет. Инфекционныезаболевания. Предупредительныепрививки. 
Переливаниекрови. Донорство. 
ЗначениеработЛ. ПастераиИ. И. Мечниковавобластииммунитета. 
Транспортвеществ 
Сердце, егостроениеирегуляциядеятельности. Большойималыйкругикровообращения. 
Лимфообращение. Движениекровипососудам. Кровяноедавление. 
Заболеванияоргановкровообращения, ихпредупреждение. 
Дыхание 



Потребностьорганизмачеловекавкислородевоздуха. Органыдыхания, ихстроение. 
Дыхательныедвижения. Газообменвлёгких, тканях. 
Переносгазовэритроцитамииплазмойкрови. Регуляциядыхания. Искусственноедыхание. 
Голосовойаппарат. 
Пищеварение 
Питательныевеществаипищевыепродукты. 
Потребностьчеловекавпищеипитательныхвеществах. Витамины. Пищеварение. 
Строениеифункцииоргановпищеварения. Пищеварительныежелезы: 
печеньиподжелудочнаяжелеза. Этапыпроцессовпищеварения. 
ИсследованияИ. П. Павловавобластипищеварения. 
Обменвеществиэнергии 
Общаяхарактеристикаобменавеществиэнергии. Пластическийиэнергетическийобмен, 
ихвзаимосвязь. 
Витамины, ихрольвобменевеществ. Гиповитаминоз. Гипервитаминоз. 
Выделение 
Конечныепродуктыобменавеществ. Органывыделения. Почки, ихстроениеифункции. 
Образованиемочи. Ролькоживвыведенииизорганизмапродуктовобменавеществ. 
Покровытела 
Строениеифункциикожи. Ролькоживтеплорегуляции. Закаливание. 
Гигиеническиетребованиякодежде, обуви. Заболеваниякожииихпредупреждение. 
Размножениеиразвитие 
Системаоргановразмножения: строениеигигиена. Оплодотворение. 
Внутриутробноеразвитие, роды. Лактация. Ростиразвитиеребёнка. Планированиесемьи. 
Высшаянервнаядеятельность 
Рефлекс — основанервнойдеятельности. ИсследованияИ. М. Сеченова, И. П. Павлова, 
А. А. Ухтомского, П. К. Анохина.Видырефлексов. Формыповедения. 
Особенностивысшейнервнойдеятельностииповедениячеловека. Познавательныепроцессы. 
Торможение. Типынервнойсистемы. Речь. Мышление. Сознание. Биологическиеритмы. 
Сон, егозначениеигигиена. Гигиенаумственноготруда. Память. Эмоции. 
Особенностипсихикичеловека. 
Человекиегоздоровье 
Соблюдениесанитарно-гигиеническихнормиправилздоровогообразажизни. 
Оказаниепервойдоврачебнойпомощиприкровотечении, отравленииугарнымгазом, 
спасенииутопающего, травмах, ожогах, обморожении. Укреплениездоровья: 
двигательнаяактивность, закаливание. Факторыриска: стрессы, гиподинамия, 
переутомление. Вредныепривычки, ихвлияниеназдоровьечеловека. 
Человекиокружающаясреда. Окружающаясредакакисточниквеществиэнергии. 
Средаобитания. Правилаповедениячеловекавокружающейсреде. 

 
9 класс 

 
ВведениеМестокурсавсистемеестественнонаучныхдисциплин, 
атакжевбиологическихнауках. Целиизадачикурса. 
Значениепредметадляпониманияединствавсегоживогоивзаимозависимостивсехчастейбиос
ферыЗемли. 
ЭволюцияживогомиранаЗемле 
Многообразиеживогомира. 
Уровниорганизациииосновныесвойстваживыхорганизмов 
Уровниорганизациижизни: молекулярно-генетический, клеточный, тканевый, органный, 
организменный, популяционно-видовой, биогеоценотическийибиосферный. 
Единствохимическогосоставаживойматерии; 
основныегруппыхимическихэлементовимолекул, образующиеживоевеществобиосферы. 



Клеточноестроениеорганизмов, населяющихЗемлю. 
Обменвеществисаморегуляциявбиологическихсистемах. Самовоспроизведение; 
наследственностьиизменчивостькакосновасуществованияживойматерии. Ростиразвитие. 
Раздражимость; формыизбирательнойреакцииорганизмовнавнешниевоздействия. 
Ритмичностьпроцессовжизнедеятельности; биологическиеритмыиихзначение. 
Дискретностьживоговеществаивзаимоотношениячастиицелоговбиосистемах. 
Энергозависимостьживыхорганизмов; формыпотребленияэнергии. 
Царстваживойприроды; 
краткаяхарактеристикаестественнойсистемыклассификацииживыхорганизмов. 
Видовоеразнообразие. 
 
Развитиебиологиивдодарвиновскийпериод 
Развитиебиологиивдодарвиновскийпериод. Господствовнаукепредставленийоб 
«изначальнойцелесообразности» инеизменностиживойприроды. 
РаботыК. Линнеяпосистематикерастенийиживотных. 
ЭволюционнаятеорияЖ. Б. Ламарка. 
ТеорияЧ. Дарвинаопроисхождениивидовпутёместественногоотбора 
ПредпосылкивозникновенияученияЧ. Дарвина: достижениявобластиестественныхнаук, 
экспедиционныйматериалЧ. Дарвина. УчениеЧ. Дарвинаобискусственномотборе. 
УчениеЧ. Дарвинаоестественномотборе. Вид — элементарнаяэволюционнаяединица. 
Всеобщаяиндивидуальнаяизменчивостьиизбыточнаячисленностьпотомства. 
Борьбазасуществованиеиестественныйотбор. 
Приспособленностьорганизмовкусловиямвнешнейсредыкакрезультатдействияестест
венногоотбора 
Приспособительныеособенностистроения. Покровительственнаяокраскапокрововтела: 
скрывающаяокраска (однотонная, двутоновая, расчленяющаяидр.); 
предостерегающаяокраска. Мимикрия. Приспособительноеповедениеживотных. 
Заботаопотомстве. Физиологическиеадаптации. Относительностьприспособленности. 
Микроэволюция 
Видкакгенетическиизолированнаясистема; репродуктивнаяизоляцияиеёмеханизмы. 
Популяционнаяструктуравида; экологическиеигенетическиехарактеристикипопуляций. 
Популяция — элементарнаяэволюционнаяединица. Путиискоростьвидообразования; 
географическоеиэкологическоевидообразование. 
Биологическипоследствияадаптации. Макроэволюция 
Главныенаправленияэволюционногопроцесса. 
Биологическийпрогрессибиологическийрегресс (А. Н. Северцов). 
Путидостижениябиологическогопрогресса. Основныезакономерностиэволюции: 
дивергенция, конвергенция, параллелизм. Правилаэволюциигруппорганизмов. 
Результатыэволюции: многообразиевидов, органическаяцелесообразность, 
постепенноеусложнениеорганизации. 
ВозникновениежизнинаЗемле 
Органическиймиркакрезультатэволюции. ВозникновениеиразвитиежизнинаЗемле. 
Химический, предбиологический (теорияакадемикаА. И. Опарина), 
биологическийисоциальныйэтапыразвитияживойматерии. 
Филогенетическиесвязивживойприроде; естественнаяклассификацияживыхорганизмов. 
РазвитиежизнинаЗемлеРазвитиежизнинаЗемлевархейскуюипротерозойскуюэры. 
ПервыеследыжизнинаЗемле. Появлениевсехсовременныхтиповбеспозвоночныхживотных. 
Первыехордовые. Развитиеводныхрастений. РазвитиежизнинаЗемлевпалеозойскуюэру. 
Появлениеиэволюциясухопутныхрастений. Папоротники, семенныепапоротники, 
голосеменныерастения. Возникновениепозвоночных:рыбы, земноводные, 
пресмыкающиеся. РазвитиежизнинаЗемлевмезозойскуюикайнозойскуюэры. 
Появлениеираспространениепокрытосеменныхрастений. 



Возникновениептицимлекопитающих. Появлениеиразвитиеприматов. 
Происхождениечеловека. Месточеловекавживойприроде. Систематическоеположениевида 
Homo sapiens всистемеживотногомира. Признакиисвойствачеловека, 
позволяющиеотнестиегокразличнымсистематическимгруппамцарстваживотных. 
Стадииэволюциичеловека: древнейшийчеловек, древнийчеловек, 
первыесовременныелюди. Свойствачеловекакакбиологическоговида. 
Популяционнаяструктуравида Homo sapiens; человеческиерасы; расообразование; 
единствопроисхождениярас. Антинаучнаясущностьрасизма. 
Структурнаяорганизацияживыхорганизмов 
Элементныйсоставклетки. Распространённостьэлементов, 
ихвкладвобразованиеживойматериииобъектовнеживойприроды. Макроэлементы, 
микроэлементы; 
ихвкладвобразованиенеорганическихиорганическихмолекулживоговещества. 
Неорганическиемолекулыживоговещества. Вода; 
еёхимическиесвойстваибиологическаяроль. Солинеорганическихкислот, 
ихвкладвобеспечениепроцессовжизнедеятельностииподдержаниегомеостаза. 
Ролькатионовианионоввобеспечениипроцессовжизнедеятельности. 
Осмосиосмотическоедавление; осмотическоепоступлениемолекулвклетку. 
Органическиемолекулы. Биологическиеполимеры — белки; ихструктурнаяорганизация. 
Функциибелковыхмолекул. Углеводы, ихстроениеибиологическаяроль. Жиры — 
основнойструктурныйкомпонентклеточныхмембраниисточникэнергии. ДНК — 
молекулынаследственности. РедупликацияДНК, 
передачанаследственнойинформацииизпоколениявпоколение. 
Передачанаследственнойинформацииизядравцитоплазму; транскрипция. РНК, 
еёструктураифункции. Информационные, транспортные, рибосомальныеРНК. 
Обменвеществипреобразованиеэнергиивклетке 
Обменвеществипревращениеэнергиивклетке. 
Транспортвеществчерезклеточнуюмембрану. Пино- ифагоцитоз. 
Внутриклеточноепищеварениеинакоплениеэнергии; расщеплениеглюкозы. 
Биосинтезбелков, жировиуглеводоввклетке. 
Строениеифункцииклеток 
Прокариотическиеклетки: формаиразмеры. Цитоплазмабактериальнойклетки. 
Организацияметаболизмаупрокариот. Генетическийаппаратбактерий. Спорообразование. 
Размножение. Местоирольпрокариотвбиоценозах. Эукариотическаяклетка. 
Цитоплазмаэукариотическойклетки. Органеллыцитоплазмы, ихструктураифункции. 
Цитоскелет. Включенияиихрольвметаболизмеклеток. Клеточноеядро — 
центруправленияжизнедеятельностьюклетки. Структурыклеточногоядра: 
ядернаяоболочка, хроматин (гетерохроматин), ядрышко. 
Особенностистроениярастительнойклетки. Делениеклеток. 
Клеткивмногоклеточноморганизме. 
Понятиеодифференцировкеклетокмногоклеточногоорганизма. Митотическийцикл: 
интерфаза, редупликацияДНК; митоз, 
фазымитотическогоделенияипреобразованияхромосом. 
Биологическийсмыслизначениемитоза (бесполоеразмножение, рост, 
восполнениеклеточныхпотерьвфизиологическихипатологическихусловиях). 
Клеточнаятеориястроенияорганизмов. 
Размножениеорганизмов 
Сущностьиформыразмноженияорганизмов. Бесполоеразмножениерастенийиживотных. 
Половоеразмножениеживотныхирастений; образованиеполовыхклеток, 
осеменениеиоплодотворение. Биологическоезначениеполовогоразмножения. Гаметогенез. 
Периодыобразованияполовыхклеток: размножение, рост, созревание (мейоз) 
иформированиеполовыхклеток. Особенностисперматогенезаиовогенеза. Оплодотворение. 



Индивидуальноеразвитиеорганизмов (онтогенез)  
Эмбриональныйпериодразвития. Основныезакономерностидробления; 
образованиеоднослойногозародыша — бластулы. Гаструляция; 
закономерностиобразованиядвуслойногозародыша — гаструлы. 
Первичныйорганогенезидальнейшаядифференцировкатканей, органовисистем. 
Постэмбриональныйпериодразвития. Формыпостэмбриональногопериодаразвития. 
Непрямоеразвитие; полныйинеполныйметаморфоз. 
Биологическийсмыслразвитиясметаморфозом. Прямоеразвитие. Старение. 
Общиезакономерностиразвития. Биогенетическийзакон. 
Сходствозародышейиэмбриональнаядивергенцияпризнаков (законК. Бэра). 
Биогенетическийзакон (Э. ГеккельиК. Мюллер). 
РаботыА. Н. Северцоваобэмбриональнойизменчивости. 
Наследственностьиизменчивостьорганизмов 
Закономерностинаследованияпризнаков 
ОткрытиеГ. Менделемзакономерностейнаследованияпризнаков. 
Гибридологическийметодизучениянаследственности. 
Моногибридноеиполигибридноескрещивание. ЗаконыМенделя. 
Независимоеисцепленноенаследование. Генетическоеопределениепола. 
Генотипкакцелостнаясистема. 
Взаимодействиеаллельныхинеаллельныхгеноввопределениипризнаков. 
Закономерностиизменчивости 
Основныеформыизменчивости. Генотипическаяизменчивость. Мутации. 
Значениемутацийдляпрактикисельскогохозяйстваибиотехнологии. 
Комбинативнаяизменчивость. Эволюционноезначениекомбинативнойизменчивости. 
Фенотипическая, илимодификационная, изменчивость. 
Рольусловийвнешнейсредывразвитииипроявлениипризнаковисвойств. 
Селекциярастений, животныхимикроорганизмов 
Центрыпроисхожденияимногообразиякультурныхрастений. Сорт, порода, штамм. 
Методыселекциирастенийиживотных. 
Достиженияиосновныенаправлениясовременнойселекции. 
Значениеселекциидляразвитиясельскохозяйственногопроизводства, медицинской, 
микробиологическойидругихотраслейпромышленности. 
Взаимоотношенияорганизмаисреды. Основыэкологии 
Биосфера, еёструктуравфункции 
Биосфера — живаяоболочкапланеты. Структурабиосферы. Компонентыбиосферы: 
живоевещество, видовойсостав, разнообразиеивкладвбиомассу. 
Биокосноеикосноевеществобиосферы (В. И. Вернадский). Круговоротвеществвприроде. 
Естественныесообществаживыхорганизмов. Биогеоценозы. Компонентыбиогеоценозов: 
продуценты, консументы, редуценты. Биоценозы: видовоеразнообразие, 
плотностьпопуляций, биомасса. Абиотическиефакторысреды. Рольтемпературы, 
освещённости, влажностиидругихфактороввжизнедеятельностисообществ. 
Интенсивностьдействияфакторасреды; ограничивающийфактор. 
Взаимодействиефакторовсреды, пределывыносливости. Биотическиефакторысреды. 
Цепиисетипитания. Экологическиепирамиды: чисел, биомассы, энергии. 
Сменабиоценозов. Причинысменыбиоценозов; формированиеновыхсообществ. 
Формывзаимоотношениймеждуорганизмами. Позитивныеотношения — симбиоз: 
мутуализм, кооперация, комменсализм. Антибиотическиеотношения: хищничество, 
паразитизм, конкуренция. Нейтральныеотношения — нейтрализм. 
Биосфераичеловек 
Природныересурсыиихиспользование. Антропогенныефакторывоздействиянабиоценозы 
(рольчеловекавприроде); последствияхозяйственнойдеятельностичеловека. 
Проблемырациональногоприродопользования, охраныприроды: защитаотзагрязнений, 



сохранениеэталоновипамятниковприроды, 
обеспечениеприроднымиресурсаминаселенияпланеты. 

 
 

Тематическое планирование  
6 класс 

№ п/п Наименование разделов и тем Количество 
часов 

 Строение живых организмов  12 ч 
•  Чем живое отличается от неживого? 1 
•  Химический состав клетки 1 
•  Органические вещества в растениях 1 
•  Строение растительной и животной клеток 1 
•  Клетка – живая система 1 
•  Деление клетки 1 
•  Ткани растений  1 
•  Ткани животных 1 
•  Органы цветковых растений 1 
•  Органы и системы органов животных 1 
•  Сравнение  органов растений и животных 1 

•  Организм как единое целое. Что мы узнали о строении живых 
организмов. 

1 

 Жизнедеятельность организмов  18 ч 
•  Питание растений 1 
•  Питание животных. Типы пищеварения. 1 
•  Дыхание. Значение дыхания. 1 
•  Дыхание растений и животных 1 
•  Транспорт веществ в организме 1 
•  Особенности переноса веществ в организмах животных 1 
•  Выделение 1 
•  Обмен веществ и энергии 1 
•  Скелет – опора организма 1 
•  Движение как одно из главных свойств живого организма. 1 
•  Движение живых организмов 1 
•  Регуляция процессов жизнедеятельности организмов. 1 
•  Эндокринная система и её роль в регуляции 

жизнедеятельности позвоночных животных. Ростовые 
вещества растений. 

1 

•  Бесполое размножение 1 
•  Половое размножение растений и животных 1 
•  Рост и развитие растений. 1 
•  Рост и развитие животных 1 
•  Что мы узнали о жизнедеятельности организмов 1 

  Организм и среда 4 ч. 
•  Среда обитания. Экологические факторы 1 
•  Природные сообщества. Цепи питания. 1 
•  Растительный мир родного края Животный мир родного края 1 
•  Природные сообщества родного края. 1 

 Итого  34 
 

Тематическое планирование  



7 класс 
 

№ п/п Наименование разделов и тем Количество 
часов 

 Введение  3 ч 
•  Многообразие живых организмов. 1 
•  Ч. Дарвин и происхождение видов.  
•  Что такое систематика? 1 

 Царство Прокариоты  2 ч 
•  Общая характеристика и происхождение прокариот. 

Настоящие бактерии. 
1 

•  Архебатерии. Оксифотобактерии. Обобщение темы 
«Прокариоты». 

1 

 Царство Грибы  5 ч 
•  Царство Грибы, особенности организации. 1 
•  Отделы Зигомикота, Аскомикота 

 
1 

•  Отдел Базидиомикота 1 
•  Несовершенные грибы. Оомикота. 1 
•  Отдел Лишайники.  1 

 Царство растения  18 ч 
•    Общая характеристика царства Растения 1 
•  Подцарство  Низшие растения. Общая характеристика 

водорослей. 
1 

•  Размножение и развитие водорослей  1 
•  Многообразие водорослей. Значение.  1 
•  Повторение темы «Низшие растения».  1 
•    Подцарство Высшие растения. Отдел Моховидные. 1 
•  Отдел Моховидные 1 
•  Отделы споровых: Плауновидные, Хвощевидные.  1 
•  Отдел Папоротниковидные.  1 
•  Обобщение по теме «Отделы споровых».  1 
•  Отдел Голосеменные растения   1 
•  Многообразие Голосеменных.  1 
•  Отдел Покрытосеменные. Организация и происхождение. 1 
•  Особенности размножения цветковых растений. 1 
•  Класс Двудольные. Семейство Крестоцветные.  1 
•  Семейства Розоцветные. Паслёновые.  
•  Семейства Бобовые, Сложноцветные 1 
•  Класс Однодольные, семейство Злаковые. Лилейные. 1 
•  Обобщающий урок по теме «Семенные растения». 1 

 Царство Животные  39 ч 
•  Общая характеристика Царства Животные. 1 
•  Подцарство Одноклеточные животные. 1 
•  Многообразие одноклеточных, их значение в биогеоценозах 

и для человека.  
1 

•  Разнообразие подцарства Многоклеточных животных. 
Особенности строения и жизнедеятельности губок 

1 

•  Особенности Кишечнополостных. Гидра.  1 
•  Многообразие Кишечнополостных, значение. 1 
•  Особенности организации плоских червей. 1 



•  Плоские черви - паразиты. 1 
•    Тип Круглые черви, особенности организации. 

 
1 

•  Особенности строения и организации кольчатых червей. 1 
•  Многообразие. Многощетинковые. 1 
•  Многообразие червей класса Малощетинковые. 1 
•   Тип Моллюски. Строение, разнообразие и значение 

моллюсков. 
1 

•  Многообразие моллюсков. 1 
•  Тип Членистоногие. Класс Ракообразные. 1 
•  Многообразие ракообразных, их значение. 1 
•  Класс Паукообразные 1 
•  Многообразие паукообразных, значение в природе. 1 
•  Класс Насекомые. Особенности внешнего строения.  1 
•  Особенности жизнедеятельности насекомых. 1 
•  Размножение и развитие насекомых. 1 
•  Многообразие насекомых, значение  1 
•  Иглокожие, строение и многообразие. 1 
•  Тип Хордовые. Общая характеристика типа Хордовые. 

Бесчерепные животные. 
1 

•  Надкласс Рыбы. Общая характеристика рыб, их внешнее и 
внутреннее строение. 

1 

•  Многообразие рыб, значение в природе и для человека. 
Охрана. 

1 

•  Класс Земноводные, особенности строения и 
жизнедеятельности. 

1 

•  Размножение и развитие земноводных, многообразие. 1 
•   Класс Пресмыкающихся - первые наземные позвоночные. 1 
•  Многообразие пресмыкающихся, их роль в природе и 

практическое значение. 
1 

•  Класс Птицы, особенности строения и жизнедеятельности.  1 
•  Особенности организации птиц, связанные с полетом.  1 
•  Экологические группы птиц.  1 
•    Разнообразие птиц. Систематика,  характеристика 

отдельных отрядов, природное и экономическое значение 
птиц 

1 

•  Класс Млекопитающие. Особенности строения и 
жизнедеятельности. 

1 

•    Особенности внутреннего строения млекопитающих (на 
примере пищеварительной, дыхательной, кровеносной и 
выделительной систем.  

1 

•  Плацентарные млекопитающие, строение и значение. 1 
•  Сумчатые и первозвери 1 
•  Зачет по теме « Царство Животные» 1 

 Царство Вирусы  1 ч 
•  Царство Вирусы. Краткая характеристика царства.   Вирусы  

и их практическое значение. 
1 

 Итого 68 ч. 
 

Тематическое планирование  
8 класс 



 
№ п/п Наименование разделов и тем Количество 

часов 
 Человек как биологический вид 2 ч. 

•  Место человека в системе органического мира.  1 
•  Особенности человека 1 

 Происхождение человека 2 ч. 
•  Происхождение человека. Этапы его становления. 1 
•  Антропосоциогенез. Расы человека. 1 

 Краткая история развития знаний о человеке. Науки, 
изучающие организм человека.  

1 ч. 

•  История развития знаний о строении и функциях организма 
человека. 

1 

 Общий обзор организма человека   3 ч. 
•  Клеточное строение организма. 1 
•  Ткани и органы.   1 
•  Органы. Системы органов. Организм. 1 

 Координация и регуляция.  12 ч. 
•  Гуморальная регуляция. Эндокринный аппарат человека, его 

особенности.  
1 

•  Роль гормонов в обменных процессах. Нервно-гуморальная 
регуляция. 

1 

•  Нервная регуляция.  Строение и значение нервной системы.   1 
•  Спинной мозг.  1 
•  Строение и функции головного мозга.  1 
•  Полушария большого мозга. 1 
•  Обобщающий урок. 1 
•  Анализаторы. Зрительный анализатор.  1 
•  Анализаторы слуха и равновесия. 1 
•  Кожно-мышечная чувствительность. Обоняние. Вкус. 1 
•  Чувствительность анализаторов. Взаимодействие 

анализаторов, их взаимозаменяемость. Обобщение знаний об 
органах чувств и анализатора  х. 

1 

•  Обобщающий урок по теме «Органы чувств». 1 
 Опора и движение 9 ч. 

•  Аппарат опоры и движения. Скелет человека, его значение. 1 
•  Строение, свойства костей. 1 
•  Типы соединения костей. Рост костей. 1 
•  Первая помощь при растяжении связок, вывихах суставов, 

переломах костей. 
1 

•  Мышцы, их строение и функции. 1 
•  Работа мышц.  1 
•  Значение физических упражнений для формирования 

аппарата опоры и движения. 
1 

•  Взаимосвязь строения и функций опорно-двигательного 
аппарата.      

1 

•  Зачётный урок по теме «Опора и движение» 1 
 Внутренняя среда организма 4 ч. 

•  Внутренняя среда организма и её значение. 1 
•  Плазма крови. Форменные элементы крови, их строение и 

функции.  
1 



•  Иммунитет.   1 
•  Переливание крови.  Донорство. Резус-фактор. 1 

 Транспорт веществ 5 ч. 
•  Движение крови и лимфы в организме. Органы 

кровообращения. 
1 

•  Круги кровообращения. 1 
•  Работа сердца. 1 
•  Движение крови по сосудам.  1 
•  Заболевания сердечно-сосудистой системы, их 

предупреждение. Первая помощь при кровотечениях.  
1 

 Дыхание 5 ч. 
•  Потребность организма человека в кислороде. Строение 

органов дыхания. 
1 

•  Строение лёгких Газообмен в лёгких и тканях. 1 
•  Регуляция дыхания.  1 
•  Заболевания органов дыхания, их предупреждение. Первая 

помощь при нарушении дыхания и кровообращения. 
1 

•  Зачётный урок по темам «Кровообращение» и «Дыхание». 1 
 Пищеварение 7 ч. 

•  Пищевые продукты. Питательные вещества и их превращение 
в организме. Пищеварение.  

1 

•  Методы изучение пищеварительной системы. 1 
•  Строение и функции пищеварительной системы. Пищеварение 

в ротовой полости.  
1 

•  Пищеварение в желудке.  1 
•  Пищеварение в кишечнике. Всасывание питательных веществ. 1 
•  Профилактика желудочно-кишечных заболеваний. 1 
•  Гигиена питания.  1 

 Обмен веществ и энергии. Витамины. 2 ч. 
•  Обмен веществ и энергии. 1 
•  Витамины. 1 

 Выделение 3 ч. 
•  Выделение. Строение почек. 1 
•  Работа почек 1 
•  Заболевание почек, их предупреждение. 1 

 Покровы тела 4 ч. 
•  Строение и функции кожи.  1 
•  Роль кожи в терморегуляции организма. 1 
•  Гигиена кожи 1 
•  Закаливание организма. Гигиена одежды и обуви. 1 

 Размножение и развитие 3 ч. 
•  Половая система человека. 1 
•  Оплодотворение. Внутриутробное развитие, роды, актация 1 
•  Рост и развитие ребенка. Возрастные процессы. 1 

 Высшая нервная деятельность 5 ч. 
•  Поведение человека. Рефлекс – основа нервной деятельности, 

его виды, роль в приспособлении к условиям жизни. 
1 

•  Торможение, его виды и значение. 1 
•  Биологические ритмы. Сон, его значение. Гигиена сна. 1 
•  Особенности высшей нервной деятельности человека.  1 
•  Типы нервной деятельности. Познавательные процессы. 1 



 Человек и его здоровье 1 ч. 
•  Человек и окружающая среда. Правила поведения человека в 

окружающей среде.  
1 

 Итого 68 ч. 
 

Тематическое планирование  
9 класс 

 
№ п/п Наименование разделов и тем Количество 

часов 
 Введение  1 ч. 

•  Предмет и задачи курса «Биология. Общие закономерности»  1 
 Эволюция живого мира на Земле  20 ч 

•  Многообразие живого мира.  Основные свойства живых 
организмов 

1 

•  Развитие биологии в додарвиновский период 1 
•  Предпосылки возникновения эволюционного учения 

Ч.Дарвина. 
1 

•  Учение Ч. Дарвина об искусственном отборе. 1 
•  Учение Ч. Дарвина о естественном отборе  1 
•  Формы естественного отбора 1 
•  Приспособленность организмов – результат действия 

естественного отбора.  
1 

•  Изучение приспособленности организмов к среде обитания. 1 
•  Вид, его критерии и структура. 1 
•  Морфологический критерий вида. 1 
•  Эволюционная роль мутаций 1 
•  Биологические последствия адаптации. Главные направления 

эволюции 
1 

•  Общие закономерности биологической эволюции. 1 
•  Современная система растений и животных – отображение 

макроэволюции 
1 

•  Современные представления о возникновении жизни на Земле. 1 
•  Начальные этапы развития жизни. 1 
•  Жизнь в архейскую и протерозойскую эру. 1 
•  Жизнь в палеозойскую и мезозойскую эру. 1 
•  Жизнь в кайнозойскую эру.  1 
•  Происхождение человека. Место человека в живой природе. 1 

  Структурная организация живых организмов  14 ч. 
•  Химическая организация клетки. Неорганические вещества. 1 
•  Органические вещества – белки. 1 
•  Органические вещества. Углеводы и липиды. Нуклеиновые 

кислоты. 
1 

•  Обмен веществ и превращение энергии в клетке. 
Пластический обмен. Биосинтез белка. 

1 

•  Энергетический обмен. 1 
•  Обмен веществ растительной клетки. 1 
•  Прокариотическая клетка. 1 
•  Строение клетки эукариот. Клеточная мембрана. 1 
•  Эукариотическая клетка. Цитоплазма и её органоиды. 1 
•  Эукариотическая клетка. Клеточное ядро. 1 



•  Строение растительной клетки. 1 
•  Обобщающее повторение темы «Структурная организация 

живых организмов». 
1 

•  Деление клетки. Митоз. 1 
•  Клеточная теория строения организмов. 1 

 Размножение и индивидуальное развитие организмов  6 ч.  
•  Бесполое размножение организмов 1 
•  Половое размножение организмов 1 
•  Деление клетки. Мейоз. 1 
•  Индивидуальное  развитие многоклеточного организма. 

Эмбриональное развитие. 
1 

•  Индивидуальное  развитие многоклеточного организма. 
Постэмбриональное развитие. 

1 

•  Общие закономерности развития. Биогенетический закон. 1 
 Наследственность и изменчивость организма   20 ч. 

•  Основные понятия генетики. 1 
•  Гибридологический метод изучения наследственности. 1 
•  Законы Менделя. 1 
•  Моногибридное скрещивание. 1 
•  Дигибридное скрещивание. 1 
•  Анализирующее скрещивание. 1 
•  Сцепленное наследование генов. 1 
•  Генетика пола. Наследование признаков, сцепленных с полом. 1 
•  Решение генетических задач и анализ составленных 

родословных. 
1 

•  Взаимодействие генов. 1 
•  Закономерности изменчивости. Наследственная изменчивость. 1 
•  Мутации. Значение мутаций для сельского хозяйства и 

биотехнологии. 
1 

•  Комбинативная изменчивость. 1 
•  Фенотипическая изменчивость. 1 
•  Закономерности изменчивости. 1 
•  Селекция организмов. 1 
•  Центры многообразий и происхождения культурных растений. 1 
•  Методы селекции растений и животных. 1 
•  Селекция микроорганизмов. 1 
•  Обобщающее повторение темы «Наследственность и 

изменчивость» 
1 

 Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии. 7 ч.  
•  Структура биосферы. 1 
•  Круговорот веществ в природе. 1 
•  Биогеоценоз. Биоценоз.  1 
•  Абиотические факторы. 1 
•  Биотические факторы. Взаимоотношения между организмами. 1 
•  Биосфера и человек. Природные ресурсы и  их использование.   1 
•  Последствия хозяйственной деятельности человека для 

окружающей среды.  
1 

 Итого 68 
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Пояснительная записка 

В программу «Живой организм» включено большое количество лабораторных и 
практических работ,  усилена прикладная , практическая направленность содержания 
курса. Особое внимание уделяется формированию у учащихся навыков самостоятельного 
выполнения лабораторных работ.  Поэтому более рационально вынести все лабораторные 
работы на отдельные уроки. Поэтому в часть, формируемую участниками 
образовательных отношений,  внесен лабораторный практикум – 0,5 часа, 17 часов в год 

На данных занятиях учащиеся имеют возможность овладеть умениями работы с 
биологическими объектами,  лабораторным оборудованием, справочниками, проводить 
наблюдения за биологическими объектами. Данные занятия будут способствовать 
развитию творческих способностей в процессе проведения биологических экспериментов, 
работы с различными источниками информации 

Поурочное планирование лабораторного практикума  

 

№ 
п\
п 

Тема 
лаборатор

ной 
работы 

Практичес
кой 

работы 

Виды деятельности 

(элементы содержания, контроль) 

•  Лаборатор
ная работа 
№1 

Определен
ие 
химическог
о состава 
семян 
растений 

Изучениеосновных правилработывкабинетебиологии; 
индивидуальноевыполнениелабораторной 
работысколлективнымобсуждениемее результатов. 

•  Лаборатор
ная работа 
№2. 

Строение 
клеток 
живых 
организмов 

Формированиеуучащихсянавыков рефлексивнойдеятельности: 
групповое выполнениелабораторнойработы— 

изучениенаготовыхмикропрепаратах клетокживыхорганизмов 
(строение клетоккожицычешуилука), нахождение 
намикропрепаратахорганоидовклеток (пластидывклеткахлиста), 
изучение микропрепарататканейживотных; 
самостоятельнаяработа—схематические 

зарисовкиклетоккожицылукаиклетки листасуказаниеморганоидов. 



•  Практическ
ая  работа 
№1 

Деление 
клетки 

Выявление сущностимитозаимейоза, 
распознаваниеиописаниестадийделенияклетки. выполнениезаданий, 
предложенных учителем, спомощьютекстаучебника 

(с. 25—27) споследующейсамопроверкой; групповаяработа - 
выделениекритериевдлясравненияпроцессовделения 

клетки, 
составлениетаблицы«Сравнительныепризнакимитозаимейоза» 

•  Лаборатор
ная работа 
№3 

Ткани 
живых 
организмов 

Выполнениелабораторной работы—
изучениепрепаратовподмикроскопом, нахождениеучастков, 
образованныхразнымитканями, сравнение 
микропрепаратовсрисункамиучебника (с. 30—33), таблицами, 
моделями; 

•  Лаборатор
ная работа 
№4 

Распознава
ние 
органов 
растений  

Индивидуальноевыполнениелабораторной работы—
распознаваниеиописание органоврастенийнаживыхигербарных 
экземплярах;; 
групповоеоцениваниерезультатоввыполнениялабораторнойработыпопр
едложеннымучителем критериям; самоанализ, самооценка 

•  Лаборатор
ная работа 
№5 

Распознава
ние 
органов и 
систем 
органов 
животных 

Индивидуальноевыполнениелабораторной работы—
распознаваниеиописание органовисистеморгановживотных 
намуляжахисхемах; 
групповоеоцениваниерезультатоввыполнениялабораторнойработыпопр
едложеннымучителем критериям; самоанализ, самооценка 

•  Практическ
ая работа 
№2 

Воздушное 
питание 
растений. 

Выполнение практической работы по постановке опытов по 
фотосинтезу: роль света в процессе фотосинтеза. 

•  Лаборатор
ная работа 
№6 

Групповоевыполнениелабораторнойработы—
наблюдениезадвижениемокрашеннойводы постеблю, 
продольныйсрезстебля. зарисовкарезультатов, объяснениероли 



Передвиже
ние воды и 
минеральн
ых веществ 
по стеблю 

органическихвеществвжизниживых 

организмов; коллективноеобсуждение результатовлабораторнойработы 

•  Практическ
ая работа 
№3 

Особеннос
ти 
переноса 
веществ 
организме 
животных 

Выполнение практической работы – рассматривание препаратов крови 
человека, определение роли эритроцитов. 

•  Лабораторн
ая работа 
№7 

Разнообраз
ие опорных 
систем 

Индивидуальное выполнениелабораторнойработы—
распознаваниеиописаниеопорныхсистем 
животныхнамуляжахисхемах, 
заполнениетаблицы«Типыскелетов»спримерами; 
групповоеоцениваниерезультатоввыполнениялабораторнойработы 

попредложеннымучителемкритериям; самоанализ, самооценка 

•  Лабораторн
ая работа 
№8 

Движение 
инфузории 
туфельки 

Групповое выполнениелабораторнойработы—  

изучениеинфузориитуфелькиподмикроскопом 
(илипросмотрвидеоролика одвиженииинфузориитуфельки), 
определениеролиресничеквпередвижении, 
сравнениеувиденногосрисунками, таблицами, моделями: 
самостоятельное оцениваниерезультатовработывгруппе 

попредложеннымучителемкритериям 

•  Лабораторн
ая работа 
№9 

Перемещен
ие 
дождевого 
червя 

Групповое выполнениелабораторнойработы—
изучениедвижениядождевогочервяиего реакциинараздражение 
(илипросмотр видеороликаодвижениидождевого червя), 
определениеролимышцвпередвижении, сравнениеувиденного 
срисунками, таблицами, моделями: 
самостоятельноеоцениваниерезультатов 
работывгруппепопредложеннымучителемкритериям 

•  Лабораторн
ая работа 
№10 

Вегетативн

Групповоевыполнениелабораторнойработы—черенкование побегов, 
стеблейилистьевкомнатныхрастений, описаниеспособоввегетативного 
размножения; 
самостоятельноеоцениваниевыполненныхзаданийпопредложеннымуч



ое 
размножен
ие 
комнатных 
растений 

ителемкритериям 

•  Лабораторн
ая работа 
№11 

Прямое и 
непрямое 
развитие 
насекомых 

Индивидуальное выполнениелабораторнойработы—из- 
учениеколлекциинасекомых, 
определениеразличийсредыобитаниявзрослых насекомыхиихличинок, 
составление своднойтаблицы«Особенностиразвития насекомых»; 
коллективноеоценивание выполненныхзаданийпопредложенным 
учителемкритериям 

•  Практическ
ая 
работа№4 

Составлени
е пищевых 
цепей 

Работавпарах илималыхгруппах—изучениесхемы пищевой цепи, 
составлениецепипитаниясучастиемчеловека, выявлениеситуаций, 
вкоторых одинитотжеорганизмможетвыступать 
вразличныхроляхводнойилинесколькихэкосистемах 

•  Экскурсия. 

Растительн
ый мир 
родного 
края. 

Знакомство с растениями Жигаловского района, наблюдение за 
цветением первоцветов, изучение правил поведения на природе. 

•  Экскурсия. 
Природные 
сообщества 
родного 
края 

Знакомство с природными сообществами Жигаловского района на 
примере сообщества леса, изучение правил поведения в природных 
сообществах. 
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Пояснительная записка 
Рабочая программа составлена на основе авторской программы элективного курса 

«Светя другим, сгораю» Заикиной Е. А.. В соответствии с концепцией модернизации 
школьного образования элективные курсы являются обязательным компонентом 
школьного обучения. Элективный курс «Светя другим, сгораю» предназначен для 
учащихся 8  классов. 
В заголовок программы вынесены слова голландского медика Ван Тюльпа, которые 
отражают содержание программы, направленной на знакомство с историей медицины, 
методами медицинских исследований, биографиями великих врачей. В программе 
делается акцент на воспитательное воздействие: формирование гражданственности, 
любви к Родине, чувства гордости, ответственности медиков перед пациентами. 
Программа носит предметно-ориентированный характер, формирует и поддерживает 
мотивацию учащихся, знакомит с медицинскими специальностями, позволяет получить 
информацию об образовательных учреждениях медицинского профиля и лечебных 
учреждениях на территории  своего региона. Программа курса расширяет знания 
учащихся по разделу биологии «Человек», не дублируя основной курс. Она знакомит с 
историей медицины, формирует практические умения. Курс рекомендуется для изучения в 
8 классе и рассчитан на 34 часа. 
Данный элективный курс предполагает разные  формы организации занятий: экскурсии в 
медицинские учреждения, проведение диагностических исследований, практические 
работы, презентации. Программа предусматривает выполнение разнообразных по 



содержанию и инструментарию практических работ. Их выполнение предполагает 
изучение учащимися собственного здоровья. Для реализации программы необходимо 
привлечь ресурсы медицинских образовательных и лечебных учреждений, а также 
родителей, выпускников школы. Формами педагогической диагностики являются: 
педагогическое наблюдение, тестирование, выполнение творческих работ, в том числе 
презентаций.  
Цель курса: Вызвать интерес к медицинским профессиям, тем самым способствовать 
сознательному выбору профиля обучения. 
Задачи курса 
Образовательные 
Ознакомление с историей медицинской науки, профессиограммой врача. 
Изучение развития методов медицинских исследований.  
Развивающие 
Формирование интеллектуальных, коммуникативных, практических умений учащихся. 
Совершенствование умения использовать различные источники информации, в том числе 
информационные технологии. 
Воспитательные 
Формирование чувства гражданственности, ответственности, гордости за свою Родину. 

Ожидаемые результаты 

Данный элективный курс поможет учащимся  
- расширить знания учащихся по разделу биологии «Человек» и истории медицины; 
- получить  знания о медицинских специальностях и образовательных учреждениях 
медицинского профиля и лечебных учреждениях на территории  Жигаловского района; 

Личностные результаты 
• умения реализовывать теоретические познания на практике; 
• осознание значения обучения для повседневной жизни и осознанного выбора 

профессии; 
• понимание важности ответственного отношения к обучению, готовности и 

способности учащихся к саморазвитию и  самообразованию на основе мотивации к 
обучению и познанию; 

Учащийся получит возможность научиться: 
• находить информацию о строении и жизнедеятельности человека в научно-

популярной литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет-ресурсе, 
анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 
собственному здоровью и здоровью других людей; 

• находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет-ресурсах 
информацию об организме человека, оформлять ее в виде устных сообщений и 
докладов; 

 

 
Тематический план 

Наименование тем Количество часов 
Всего Лекции Практика 

• Введение 2 2  
• Медицинская академия 6 4 2 



• Регистратура 3 2 1 
• Кабинет диагностики  4 2 2 
• Процедурный кабинет  4 2 2 
• Инфекционный кабинет 4 4  
• Терапевтический кабинет 3 1 2 
• Хирургический кабинет  4 2 2 
• Кабинет фтизиатра 2 1 1 
• Кабинет медицинской профилактики 2 1 1 

ИТОГО 34 21 13 
 

Содержание курса 
Общее количество часов — 34 

Введение (2 ч) 
Пациент — значит «страдающий». От рождения до смерти (медицинские специальности). 
Постулаты врача: любовь к специальности, сочувствие людям, терпение. Клятва 
Гиппократа. История медицинской эмблемы. Латынь— универсальный язык медицины. 
Встреча с медработником. 

Медицинская академия (6 ч) 
Отец медицины — Гиппократ. Созерцательнопрактическая медицина. М. Я. Мудров — 
реформатор медицины. История болезни. Анамнез. Паталогическая медицина. «Ледяная 
анатомия» Н.И. Пирогова. Причины болезни: К. Цельс (воздействие болезнетворной 
идеи), Парацельс (нарушение гармонии), Я. Б. ван Гельмонт (нарушение обмена веществ), 
Г.Шталь (нарушение душевного равновесия). Современные представления о причинах 
болезней. Учебные заведения, готовящие медицинский персонал. 
Практическая работа 
Организм — зал славы великих анатомов (вирсунгов проток, дугласово пространство, 
евстахиева труба, пучок Гиса, кольцо Пирогова и др.). 
Знакомство с биографией ученых и работа с медицинским атласом. 

Регистратура (3 ч) 
История медицинской службы. Храмовая медицина в Древней Греции. Ятрейны— первые 
частные лечебницы. Хосписы в Иерусалиме. Больницы Ордена Святого Лазаря во времена 
крестовых походов (лазареты). Монастырские больницы в Киевской Руси. Организация 
больниц в петровские времена. Современная система здравоохранения. Знаменитые 
больницы: Н. Н. Бурденко, Н. В. Склифософского, А. Н. Бакулева, С. П. Боткина и др. 
Медицинские учреждения вашего населенного пункта. 
Практическая работа 
Разработка презентаций. 

Кабинет диагностики (4 ч) 
Современные методы исследований. Изобретение электрокардиографа В. Эйнтховеном. 
Рентгеновский метод— ведущий метод первой половины ХХ века. Эндоскопия — фильм 
из жизни внутренних органов. Ультразвуковые методы диагностики. Магнитно-
резонансная томография. Радиоизотопное сканирование. Иридодиагностика. Эффект 
Кирлиана — исследование биополя. Микроскопирование. Биопсия. 
Практические работы 
№1. Проведение доступных исследований в кабинете функциональной диагностики. 



№2. Как считают клетки крови? 
Процедурный кабинет (4 ч) 

«Серебряная вода» — первый бактерицидный раствор. Стерилизация ран. Карболка, 
сулема. Современные антисептики. Инъекции. Внутривенные инъекции  (М. Пур_ 
ман, XVII век). Открытие пеницилла А. Флемингом. Получение пенициллина З. В. 
Ермольевой и Т. И. Балезиной в блокадном Ленинграде. «Служба крови» (В. Н.Шамов, 
1919). 
Практические работы 
№ 1. Определение группы крови. 
№ 2. Знакомство с работой станции переливания крови. 

Инфекционный кабинет (4 ч) 
Дж. Фракосторо — первый эпидемиолог. Миазмы и контангии. Зарождение 
эпидемиологии как науки. Способы передачи инфекций. 
Победители инфекций. Герои науки: И. А. Деминский, Н. К. Завьялова, Н. И. Латышев, И. 
И. Мечников и др. Первая прививка Э. Дженнера. С. П. Боткин — гений медицины, его 
трагическая судьба. 
Прививочный календарь. Пандемии чумы и гриппа. 

Терапевтический кабинет (4 ч) 
Терапия — «царица медицины». Д. Д. Плетнев — основатель отечественной терапии: 
человеческий и врачебный подвиг ученого. Инструменты врача. Методы диагностики: 
осмотр больного, перкуссия, пальпация, аускультация. 
Практические работы 
№ 1. Инструменты врача: стетоскоп, фонендоскоп, тонометр. Измерение артериального 
давления. Подсчет пульса. 
№ 2. На приеме у терапевта. 

Хирургический кабинет (4 ч) 
Работа Н. И. Пирогова в хирургии (эфирный наркоз, гипсовые повязки). Трансплантация 
органов. Работы Ю. Ю. Вороного и Б. В. Петровского по пересадке почек. 
Практическая работа  
Наложение гипсовой повязки. 

Кабинет фтизиатра (2 ч) 
Болезнь «египетских мумий». Гиппократ— первый фтизиатр. Туберкулез (от латинского 
«бугорок»). Открытие палочки Коха. 
Практическая работа 
Рассматривание снимков легких. Флюорографическое исследование. 

Кабинет медицинской профилактики (2 ч) 
Гигиена— важная наука. Гигиена умственного и физического труда. Способы 
профилактики заболеваний. 

 
Календарно-тематическое планирование 

 
 
 
№ п/п 

 
 

Наименование тем 
Количество часов 

Всего Лекции Практика 
 Введение 2 2  



•  Медицинские специальности. 
 

1 1  

•  История медицинской эмблемы. Латынь— 
универсальный язык медицины. 

1 1  

 Медицинская академия 6 4 2 
•  Созерцательнопрактическая медицина.   1 1  
•  Паталогическая медицина. 1 1  
•  Современные представления о причинах 

болезней.  
 

1 1  

•  Учебные заведения, готовящие медицинский 
персонал. 
 

1 1  

•  Практическая работа 
Организм — зал славы великих анатомов  

1  1 

•  Практическая работа. Знакомство с 
биографией ученых и работа с медицинским 
атласом. 

1  1 

 Регистратура 3 2 1 
•  История медицинской службы. Храмовая 

медицина в Древней Греции.  
1 1  

•  Современная система здравоохранения. 
Знаменитые больницы: Н. Н. Бурденко, Н. В. 
Склифософского, А. Н. Бакулева, С. П. 
Боткина и др. Медицинские учреждения 
вашего населенного пункта. 

1 1  

•  Практическая работа 
Разработка презентаций. 

1  1 

 Кабинет диагностики  4 2 2 
•  Современные методы исследований.  1 1  
•  Эндоскопия. Ультразвуковые методы 

диагностики. 
1 1  

•  Практические работы 
№1. Проведение доступных исследований в 
кабинете функциональной диагностики. 

1  1 

•  Практические работы 
№2. Как считают клетки крови? 

1  1 

 Процедурный кабинет  4 2 2 
•  Стерилизация ран. Современные 

антисептики.  
1 1  

•  Инъекции. Внутривенные инъекции   1 1  
•  Практические работы 

№ 1. Определение группы крови. 
1  1 

•  Практические работы 
№ 2. Знакомство с работой станции 

1  1 



переливания крови 
 Инфекционный кабинет 4 4  

•  Зарождение эпидемиологии как науки. 
Способы передачи инфекций. 

1 1  

•  Победители инфекций 1 1  
•  Герои науки 1 1  
•  Прививочный календарь. Пандемии чумы и 

гриппа. 
 

1 11  

 Терапевтический кабинет 3 1 2 
•  Терапия — «царица медицины». 1 1  
•  Практические работы 

№ 1. Инструменты врача: стетоскоп, 
фонендоскоп, тонометр. Измерение 
артериального давления. Подсчет пульса. 

1  1 

•  Практические работы 
№ 2. На приеме у терапевта. 

1  1 

 Хирургический кабинет  4 2 2 
•  Работа Н. И. Пирогова в хирургии. 1 1  
•  Трансплантация органов. 1 1  
•  Наложение гипсовой повязки. 1  1 
•  Практическая работа  

Определение перелома по рентгеновским 
снимкам 

1  1 

 Кабинет фтизиатра 2 1 1 
•  Болезнь «египетских мумий». Туберкулез. 1 1  
•  Практическая работа 

Рассматривание снимков легких. 
Флюорографическое исследование. 

1  1 

 Кабинет медицинской 
профилактики 

2 2  

•  Гигиена— важная наука. Гигиена 
умственного и физического труда.  

1 1  

•  Способы профилактики заболеваний 1 1  
  ИТОГО 34 21 13 
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