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Ne pen Mpuem nuwu, HaumenoBanue Macca Muwesbie BewecTra (r) 3"?::::2:::"“ B"Tamu&% o :’ D57 beutectn (wr)
buona nopun (Mg n Kupor | Yraesoan Kkan, Bl A SOE ER Ca P Fe
3aBTpak
114 Kaia pucosas ¢ maciiom 200 3,6 1,6 35,7 218 0,06 0,6 0,01 23.4 75,2 76,2 0,38
271 Kakao co cryii. Mmonokom 200 3,78 3,91 6,04 154,15 0,02 0,46 0,02 23,6 143.6 100 0,76
Xe0 mireHUIHbIH 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 17,88 56,66 1,06
[psHuk 50 5,05 9,63 22,2 177,7 0,09 0,27 0 0,2 30,75 0,5 0,44
Hroro: 15,09 15,59 87,8 602,85 0,27 1,33 0,03 6996 | 267,43 | 23336 2,64
Oben
16 Canar U3 CB. OTypLOB 60 1,2 14,2 6 158 0,01 5.1 0 3,89 16,2 18,9 0,45
63 [Hu co cB kanycTo# ¢ kypuueit 200 6,14 7,47 14,43 123,3 0,05 0,51 0,1 25,5 156 216 0,68
27 | Maxapounsie ‘;THB;:“"'G ¢ Macnom 180 518 | 6,78 53,58 158.6 0,08 0 0 8,5 10,6 46 0,8
268 Kornera 75 12,44 9,24 12,56 183 0,08 0,12 23 25,7 35 133,1 1,2
300 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 0 2,8 0 0,03 0,3 0,06 0,04
X1e0 nueHnHbIH 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 45,53 34,66 113,3 2,13
X1ed pKaHO-NILCHUYH b 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,1 2,03
Hroro: 36,89 40,29 145,59 880,9 0,62 8,53 23,1 15045 | 289,46 | 691,46 7,33
Uroro 3a aenn: 51,98 55,88 233,39 1483,75 0,89 9,86 23,13 | 22041 | sse89 | 92482 9,97
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BTOPOU AEHb \ §/53,
Ne pen IIpnem numH, HANMEHOBAHHE Macca Iumesbie BemecTra (r) 3"el':er§:;:::'c“ Bm'aMn\ Oﬁw 5“; ;ﬁg};’wjﬁéﬂepaﬂbﬂme BeliecTBa (Mr)
6mona nopuu (r) bBeakn |Kupbl JYriaeBoibl Kkan. B1 C %jﬁ Mg Ca P Fe
3aBTpak:
s3 | CYMMOIOUHEIR C BEPMHLIETHIO © 200 7 7.9 24,7 294 0,37 2,5 0 25 150 30 0,6
MACJIO CJIB.
285 Kodeitneit wanutok co cryi 200 2,4 3,6 27,9 74,8 00 | o046 | 002 | 236 | 1436 | 100 0,76
MOJIOKOM

Xneb nuieHHYHbIA 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 17,88 56,66 1,06
Baduu 50 5,3 4,75 29,5 183,3 0,11 0,26 0 0,2 37,99 0,5 0,87

Hroro: 14,7 16,25 82,1 552,1 0,5 3,22 0,02 48,8 331,59 130,5 2,23

Oben:
19 CaJiat 13 CB MOMHAOD 60 1,8 0,2 6.4 164 0,04 15 0 12 26,4 15,6 0,54
67 Cyn «nonesoib» ¢ kpynoit ¢ 250 6,44 | 747 14,43 121,64 0,05 0,51 0,1 25,5 156 216 0.68
TYIIEHBIM KOHCEPB. MACOM
37 | PribaorBapuai npunyweias c 100 8,53 9,1 0,2 116,8 0,06 2,2 0 21,6 | 306 122 0.8
MAacJiOM CJIHB

518 Kaprodenb 0TBapHOH 150 3,2 6,06 23,3 189 0,3 13,7 0 44.4 55,05 115,2 1.8
648 Kucens 200 1,36 0 29,02 73,6 0 0 0 0,9 0,9 0 0,07
Xneb nmieHuYHbI 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 45,53 34,66 113.3 2,13
Xneb pxaHO-NIIEHHUYHbIH 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164, 1 2,03

Hroro: 33,06 25,43 117,37 865,04 0,85 31,41 0,1 191,23 340,31 746,2 8,08
Htoro 3a nenn: 47,76 41,68 199,47 1417,14 1,35 34,63 0,12 240,03 671,9 876,7 10,28




Bo3pact 7-10 ner
TPETHH JEHL

HAupexTop:

Heuosa 3.P.

S
Ne pe Mpuem DM, HANMEHOBAHHE Macca Mumesrie BeurecTsa (r) 3"?'[': :::{z::zxa“ BataMHHBI (Mr) \ z, ?:‘l"‘* %% bHbIE BellecTBa (Mr)
Gmoaa nopunk (1) fpe ey Kupbl | Yraesoasl Kkaa. B1 C A Mg P
3aBTpax:
302 Kaiua rpeyneBast MoJiouHast )KuIKast 200 5,2 8.3 49,2 287.4 0,02 0,7 0,02 47,8 1439 146 1,3
294 Yaii c caxapoM ¢ TUMOHOM 200/10 0,3 0 15,2 60 0 41 0 0,03 0,3 0,06 0,04
XJ1e0 NIeHHYHbIA 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 17,88 56,66 1,06
Hroro: 8,16 8,75 88,26 400,4 0,12 41,7 0,02 70,59 162,08 202,72 24
Oben
23 Cwiar U3 OTBAPHOHN CBCKIILE 60 2,4 7,6 13 82,2 0,03 16,2 0 13 16,6 16,9 0,5
50 Cyn 13 rossijiunbt ¢ 6060BLIMH W31 250 2,45 4,89 15,7 121 0,02 14,02 0,01 46,2 20,3 129 2.8
534 11108 ¢ xypunei 180 10,5 11,12 11,84 272,8 0,035 0,175 0,03 9,38 10,51 23,1 0,95
182 Kukao ¢ Mojiokom 200 3,52 3,72 25,49 145,2 0,04 1,3 0,01 14 56.8 90 0.56
Xneh tetns it 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 45,53 34,66 113,3 2,13
Xaeh praHo-tniennuinii 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 1641 2,03
Hroro: 30,6 29,93 110,05 821,2 0,525 31,695 0,05 169,41 175,57 5364 8,97
Hr010 13 Aenn: 38,76 38,68 198,31 1221,6 0,645 73,395 0,07 240 337,65 739,12 11,37
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I[puem nuIIH, HANMEHOBAHUE Macca Ilumenbie BenecTsa () P ButamMuHbI (MF)\Y’@?‘I;., o L e%lbﬂue BelllecTBa (Mr)
Ne pen HEHHOCTh rn? AW % &)
Gmona nopuut (r) |Ge xu Kupst  |Yraesoampl Kxan. B1 C A W Ca P Fe
3aBTpak
103 Kawa Gospeias «nitieHHas ¢ 200 5 1,8 34,5 280,6 0,06 0,6 0,01 24 | 752 | 762 | 038
H3IOMOM»
B
377 YTEPOPOA C CLIPOM C MACIOM | w3010/150 | 509 | 843 23,95 140 011 | 014 | 082 | 63386 | 201,16 | 19,73 | 1,26
C/AMBOYHBIM
693 Kakao co cryiui. MoJIOKOM 200 3,78 3,91 16,04 154,15 0,02 0,46 0,02 23,6 143,6 100 0,76
Hroro: 13,87 14,14 74,49 574,75 0,19 1,2 0,85 110,86 419,96 295,93 2,4
Oben
71 BuHerper oBoIHON 60 1,4 0,1 6,8 84,5 0,05 0,51 0,1 25,5 16,2 216 0,68
65 PacconbHHUK ¢ KypHLIeH 250 2,06 5,7 10,62 100 0,02 21,8 0,01 28,5 18,7 97 1
227 MakapoHHb! OTBAPHbIE 150 6,8 12,1 35,6 ) 126,6 0,08 0 0 8,5 10,6 46 0,8
451 Kortnera msicHan 80 10,68 11,75 5,74 2327 0,05 2,5 0,01 14,6 21,2 90 1,5
265 Coyc 25 0,54 3,67 5,24 26 0 0 0 0 0 0 0
648 Kucenb 200 1,36 0 29,02 73,6 0 0 0 0,9 0,9 0 0,07
Xneb niueHUYHbIA 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 45,53 34,66 113,3 2,13
XJ1e6 prKaHO-MEeHHYHBIH 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,1 2,03
Uroro: 34,57 35,92 137,04 843,4 0,6 24,81 0,12 164,83 138,96 726,4 8,21
WUroro 33 1eHb: 48,44 50,06 211,53 1418,15 0,79 26,01 0,97 275,69 558,92 1022,33 10,61




Bo3pacr 7-10 net
NATHIA AEHD

JHeprernueckasl

Ne pen Ipuem nuuIy, HAMMEHOBAHHE Macca IMumesbie BemecTsa (1) LeHHOCTE MuHepaJibHble BelllecTBa (Mr)
bmona nopuH () Beaku  |[Kupbl | Yriaepoan! Kkaa. B1 C A Mg Ca P Fe
3aBTpak
|4 |38neKaka pucoBas co CymEHHBM | 5, 3,6 1,6 35,7 338 0,06 0,6 001 | 234 | 752 | 762 | 038
MOJIOKOM
296 Yaii ¢ caxapoM ¢ MOJIOKOM 200 0,2 0 15 78 0 0 0 0,03 12,53 0,06 0,04
Xneb muieHHUHBIH 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 17,88 56,66 1,06
TTK [Teuenbe caxapHoe 50 2,2 0,9 15,4 96,2 0,085 0,45 0,06 14,43 140,2 94,95 0,72
Hroro: 8,66 2,95 89,96 565,2 0,245 1,05 0,07 60,62 245,81 227,87 2,2
Oben:
17 CWIAT U3 MOPKOBH C 86JJOKaMu 60 1,3 0,1 9,1 70 0,03 16,2 0 13 6,8 16,9 0,5
07 Bopit #3 CB Kait. ¢ TyuIeHbIM 250 6,44 | 747 14,43 121,64 0,05 | 051 0,1 25,5 156 216 0,68
KOHCEPB. MSCOM

SR Kama rpetiHenas c/m 150 4,35 9 24,6 161 0,3 38,7 0 44,4 55,08 115,2 1,8
447 | 'yiisi11 MsicHOM ¢/c 80/25 11,68 14,21 6,74 253,32 0,05 2,5 0,01 14,6 21,8 100 1,5
Halt ¢ caxapom 200 0 0,7 2 49,5 0 0 0 20 40 0 0,4

Xs1eO tmenunbii 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 45,53 34,66 113,3 2,13

X166 pAAnO-1TIICHUIHbIA 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,1 2,03

HUroro: 35,5 34,08 100,89 855,46 0,83 57,91 0,11 204,33 351,01 725,5 9,04
Hr1oro 3a aeHb: 44,16 37,03 190,85 1420,66 1,075 58,96 0,18 264,95 596,82 953,37 11,24




so3pact 7-10 sier OunpekTop:\
IHECTOIT AEHD O
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Ne pen Ipuem MUK, HAHMEHOBAHHE Macca [nmesbie BewecTa () aﬂel‘:::::’::zm" ButaMHHBI (Mr)w Mnbuue BeiecTBa (Mr)
B fmoaa no
s e T Kuper | Yriesoabt Kxa. Bl C A Mg Ca P Fe
3aBTpax
102 Kaina «apyx6a» Ha MOJIOKE € 200/5 5.82 3.62 30 375 0,01 0,61 0,02 23,2 732 45 0,34
MacJjioM

283 Komnot n3 cyxodpykros 200 0,36 0 21,2 88.5 0 0,5 0 0 56,8 0 0,66
Xneb niueHuTHbIH 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 17,88 56,66 1,06

Ao oTBapHOE 40 5,7 5.3 0,3 172 0 0 0 5,7 253 0,08 1,15

Hroro: 14,54 9,37 75,36 688,5 0,11 1,11 0,02 51,66 173,18 101,74 3,21

O6en

49 CaJiat BATAMUHHBLI 60 8,29 6,8 24,73 187,24 0,27 18,95 0,27 42,79 74,81 121,45 3,48

103 Cyn ¢ kypuueH ¢ MakapoRHLIMI |~ 50/3/10 2,15 2,27 13,71 83.8 0,09 6,6 0 21,6 1968 | 5332 | 087
n3aenniaMm

206 | Kapwoe “"'“‘:':j:)‘:e“y ¢ mAcoM 200/45 12,54 17,33 22,13 257,5 0,05 2,5 0,01 14,6 21,8 100 1.5
204 Yait ¢ caxapom 200 0,2 0 15 49,5 0 0 0 0,03 0,3 0,06 0,04
Xie6 nueHyYHbIH 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 45,53 34,66 113,3 2,13
XJ1e6 prKaHO-NLICHAYHBIH 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,1 2,03
Hroro: 34,91 29 119,59 778,04 0,81 28,05 0,28 165,85 187,95 552,23 10,05
WUToro 3a AeHb: 49,45 38,37 194,95 1466,54 0,92 29,16 0,3 217,51 361,13 653,97 13,26
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N Ipnem nuuH, HAHMEHOBAHHE Macca Numessie Benecrsa (I) 3“5:::';::?“ BuTaMuHbI (MM‘!E’S B HHepaabHbie BellecTBa (Mr)
peu oaio0aa nopuuu (r)
Beakn |Kupst |Yraesoasl Kkan. Bl C A Mg Ca P Fe
3aBTpax
103 Kaura Gospekast «ueniiias ¢ 200 5 1.8 45 267,6 0,06 0,6 0,01 23.4 75,2 76,2 0,38
M3IOMOMY
377 byrep6poj1 ¢ MaciaoM CIIHBOUHBIM "30/10/20" 2,79 7,71 23,95 119,1 0,1 0 0,4 25,16 19,73 56.86 1,06
648 Kucens 200 1,36 0 29,02 73,6 0 0 0 0,9 0,9 0 0,07
IlpsiHuk 50 1,2 0,24 22,2 177,7 0,04 0 0 5,6 8 26 0,4
Hroro: 10,35 9,75 120,17 638 0,2 0,6 0,41 55,06 103,83 159,06 1,91
Oben
19 Cajiar w3 CB. OrypLOB 60 1,2 0,2 6 95,8 0,01 5,1 0 3,89 16,2 18,9 0,45
A8 Cyn kuprodeauiibii ¢ MACHbIMM 200 9,76 6,82 14,2 124,1 0,02 21,8 0,01 28,5 18,7 97 1
(ppHkajienbKaMu
212 Kypuita saneuenas 80 6,62 16,04 1,57 223,6 0,035 0,175 0,03 9,38 10,51 23,1 0,95
121 Kanycra rymennas 200 3,76 3,86 11,8 92,62 0,06 0 0 30,7 93,26 62,3 1,18
294 Hal ¢ caxapom 200 0,2 0 15 49,5 0 0 0 0,03 0,3 0,06 0,04
Xuieh ncHuHbIA 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 45,53 34,66 1133 2,13
Xuieh pano-nuicHuHblH 48 5,43 0,9 18,4 - 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,1 2,03
Hroro: 33,27 29,52 92,59 785,62 0,525 27,075 0,04 159,33 210,33 478,76 7,78
MToro 3a geHb: 43,62 39,27 212,76 1423,62 0,728 27,675 0,45 214,39 314,16 637,82 9,69
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BOCBMOI1 JEHb NnpekTop: \% 2\* KysHeuosa 3.P.
"%
JHepreTHYECKAA \ i 2 :y
Ne pen IIpuem NuIH, HAUMEHOBAHHE Macca Mumesble BelecTsa (1) LeHROCTE Buramn ¥/ MunepasjibHbIE BellecTBa (M)
6nrona MOPUHH ()
Beaku |Kupbl [YrieBoabl Kxkas. B1 C A Mg Ca P Fe
3aBTpax
j0p | K@wa MONOUHAs KyKypy3Has © 200 6,21 8,61 11,92 283,24 0,06 | 0,66 0 29 | 2298 | 1284 | 042
MacJioM CITHB
Xne6 mueHHYHbIA 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 17,88 56,66 1,06
294 Yaii ¢ caxapoMm C JTHMOHOM 200 0,3 0 15,2 76 0 41 0 0,03 0,3 0,06 0,04
Badun 50 5,8 6,3 31,6 183,8 0 1,45 0,03 21 186 138 0,15
Hroro: 14,97 15,36 82,58 596,04 0,16 43,11 0,03 46,69 433,98 323,12 1,67
Oo6en,
23 Canar 13 OTBapHO# CBEKIIBI 60 2.4 7,6 10,3 51,2 0,03 16,2 0 13 16,6 16,9 0,5
56 Cyn 13 FOBAIMHLL ¢ 250 2,45 4,89 9,7 121 002 | 1402 | o001 46,2 20,3 129 2,8
BEPMHUILENBIO
516 Puc oTBapHO# C MACIOM CIIMBOY. 150 3,88 5,08 18,7 193,2 0 0 0 40,5 7,5 0 0,82
226 Ppi6a oTBapHas 75 13,87 7,85 6,53 150 0,1 3,35 0,01 59,77 52,11 238,46 0,96
265 Coyc 25 0,54 3,67 2,24 26 0 0 0 0 0 0 0
Xneb nueHuYHLIN 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 45,53 34,66 113,3 2,13
Xneb paaHo-NIeHHYHbIH 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,1 2,03
283 KoMmnot 13 cyxo@pyxToB 200 0,36 0 33,2 88,5 0 0,5 0 0 16,8 0 0,66
Uroro: 35,23 31,69 124,69 829,9 0,55 34,07 0,02 246,3 184,67 661,76 99
UToro 3a geHb: 50,2 47,05 207,27 1425,94 0,71 77,18 0,05 292,99 618,65 984,88 11,587
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Ne pen INpueM MUIUH, HAMMEHOBAHKE Macca ITumeble BemecTBa (1) 9"el'::::l';::§m" W}ﬁf MHepaJbHble BelecTBa (Mr)
= LN TN 7
6mona nopus (r) Beakn [Kupm | Vriepoas: Kxan. Bl C NRuax 3 Mg Ca P Fe
3aBrpak
52 CyI MOJIOUHBIH PHCOBBIH 200 6,2 4,9 17,18 225,68 0,37 72,5 0 25 150 30 0,6
b )
377 YTEPOPOIL € CRIPOM M MACIAOM 1 w30/10/20" | 5,09 8,43 23,95 140 0,11 014 | o082 | 6386 | 201,16 | 11973 | 1,26
CJIMBOYHBIM
693 Kakao co cryii. MOlIoKoM 200 3,78 3,91 16,04 154,15 0,02 0,46 0,02 23,6 143,6 100 0,76
Hroro: 15,07 17,24 57,17 519,83 0,5 73,1 0,84 112,46 494,76 249,73 2,62
O6en
19 Canat U3 CB OrypiloB 60 1,2 472 6 88,3 0,01 5,1 0 3,89 16,2 18,9 0,45
7 | Cynwaprogenbubili ¢ puibHeiMH 250 622 | 821 18,39 172 0,2 215 | 003 | 282 | 185 62 1.1
KOHCEpBaAMH
Kaua rpev
o2 |ANIA FPEUHERAA PACCHITHATAT Cf g4 9() 10,8 12,2 49.2 207,7 0,01 0,61 0,02 80,9 80 154 2.4
MacjIOM CJIHB.
I'yJisiis MSCHOH c/c 80 6,21 8,21 6,74 173,43 0,05 2,5 0,01 14,6 21,8 100 1,5
283 KoMnor u3 cyxohpyxTon 200 0,36 0 21,2 88,5 0 0,5 0 0 16,8 0 0,66
XJ1¢6 NIeHUYHbII 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 45,53 34,66 113,3 2.13
Xiteh picaHo-TLIEHHYHbIHA 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,1 2,03
Hroro: 36,52 35,42 145,55 929,93 0,67 30,21 0,06 214,42 224,66 612,3 10,27
HToOro 3a nesb: 51,59 52,66 202,72 1449,76 1,17 103,31 0,9 326,88 719,42 862,03 12,89




Bo3pact 7-10 ner

JAECATBIN JEHDb OunperTtop: KysHeuosa 3.P.
IpHeM NHINK, HANMEHOBAHHE Macca Inwesbie Bemecrsa (r) HepreTHecian BuraMuaBO4)7 v % 7 Aunepanbusie Bemectsa (vr)
Ng pen ’ HEHHOCTHL Ve %

6moaa nopunn (r) e Kupbt  |Yraesoasi Kxan. BI C A Mg Ca P Fe

3aBTpak
Katna repkysiecopas Mo:104has ¢ 200 3.4 11,2 21,86 281,7 022 | 061 0,02 | 208 | 2834 | 39 0,4

MacyioM CIIHB.

Xned nuieHH4HbIR 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 17,88 56,66 1,06
[NeueHne 50 3,98 6,3 13,16 48 0 1,45 0,03 21 186 138 0,15
285 Kodefinwiif nanwtok co cryut. 200 2,4 3,6 27,9 74,8 002 | o046 | 002 | 236 | 1436 | 100 0,76

MOJIOKOM
WUroro: 12,44 21,55 86,78 457,5 0,34 2,52 0,07 69,44 630,88 298,56 2,37

Oben

19 BuHerpeT oBouHON ¢/M 60 1,8 8,21 6,4 126,4 0,04 15 0 12 26,4 156 0,54
67 PaccobHHK C TYIIEHBIM MACOM 250 6,44 7.47 14,43 221,64 0,05 0,51 0,1 25,5 156 216 0,68
I110B U3 OTBApHOH rOBSIUHBI 200 17,2 8.4 16,8 2124 0,06 4,6 0,2 354 146,2 180,3 0,29
294 Yaii ¢ caxapoM ¢ JIHMOHOM 200 0,2 0 15 76 0 41 0 0,03 0,3 0,06 0,04
Xneb nuIeHHYHbIN 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 45,53 34,66 113,3 2,13
XJ1e0 pxKaHO-NIIEHHYHbIH 48 5,43 0,9 18,4 94 0.2 0 0 41,3 36,7 164,1 2,03
Hroro: 37,37 26,68 96,65 836,44 0,55 61,11 0,3 159,76 400,26 829,76 5,71
Hroro 3a niewb: 49,81 48,23 183,43 1293,94 0,89 63,63 0,37 229,2 1031,14 1128,32 8,08




