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IEPBBIN JEHb
N Ipuem nuum, Macca IInmeBbie BemecTBa (T) 3“?:;3::’?” Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
o perg nopuuu
HaumenoBanue boxa (r) beaku | Kupsbl | Yriaesoabl Kxau. B1 C A Mg Ca P Fe
3aBTpak
114 Kamra pucosas ¢ 200 3,6 1,6 35,7 218 006 | 06 | 001 | 234 75,2 76,2 0,38
MacJIOM
271 Kaxao co crym. 200 3,78 3,91 6,04 154,15 002 | 046 | 0,02 | 236 | 1436 | 100 0,76
MOJOKOM
Xneb mieHuYHbIH 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 17,88 56,66 1,06
Tpsank 50 5,05 9,63 222 177,7 0,09 027 0 0,2 30,75 0,5 0,44
Hroro: 15,09 15,59 87,8 602,85 0,27 1,33 0,03 69,96 267,43 233,36 2,64
Ooen
16 Caiat U3 CB. OrypIIOB 60 1,2 14,2 6 158 0,01 5,1 0 3,89 16,2 18.9 0,45
63 [T co cB KamycToi ¢ 200 6,14 7,47 14,43 123.3 005 | 051 | 01 | 255 156 216 0,68
KypuLen
207 | MaKapoHHBIC OTBAPHKIC | g 5,18 6,78 5358 158.6 0,08 0 0 8,5 10,6 46 0,8
C MacCJIOM CJIUB
205 Kounbaca oTBapHas 40 6,62 | 11,44 1,57 106,2 0,035 | 0175 | 0,02 | 938 | 1015 | 231 | 0,995
300 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 0 2.8 0 0,03 0,3 0,06 0,04
X166 MeHHYHbIi 60 6,3 1,7 25 62 106 0,2 0 0 4553 | 3466 | 1133 | 213
Xne6 pxano- 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 413 367 | 1641 | 203
I CHUYHBIN
Htoro: 31,07 42,49 134,6 804,1 0,575 8,585 0,12 134,13 264,61 581,46 7,125
HToro 3a ne’nb: 46,16 58,08 2224 1406,95 0,845 9,915 0,15 204,09 532,04 814,82 9,765
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BTOPOMH JIEHb
Ipuem mumm Macca IMumesBbie BemecTna (T) Juepreruieckas Buramunbi (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa (Mr)
Ne pert e ’ HOpIHH IEHHOCTh
HAUMCHOBAHHE 011012 (r) beaku | Kupbl | YrieBoabl Kxaun. B1 C A Mg Ca P Fe
3aBTpak:
Cyn MOJIOYHBIH C
53 BEPMHUIIICITBIO C MACIIO 200 7 7,9 24,7 294 0,37 2,5 0 25 150 30 0,6
CJIMB.
o5 | KOQEMHbIA HAMITOK CO | 5, 2,4 3,6 27,9 74,8 002 | 046 | 002| 236 | 1436 | 100 | 0,76
CTYII[. MOJIOKOM
Xneb mieHuYHbIH 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 17,88 56,66 1,06
Badmu 50 53 4,75 29,5 183,3 0,11 | 0,26 0 0,2 37,99 0,5 0,87
Hroro: 14,7 16,25 82,1 552,1 0,5 3,22 0,02 48,8 331,59 130,5 2,23
Ooden:
19 Canat u3 cB NOMHIOP 60 1,8 0,2 6,4 164 0,04 15 0 12 26,4 15,6 0,54
Cyn «11oneBoi» ¢
67 KpYHO# C TyLIEHBIM 250 6,44 7,47 14,43 121,64 0,05 | 0,51 0,1 25,5 156 216 0,68
KOHCEPB. MSICOM
Pr16a orBapHas
371 MIPUITYLLIEHHAs C 100 8,53 91 0,2 116,8 0,06 2,2 0 21,6 30,6 122 0,8
MacJIOM CJIMB
518 Kaprodens oTBapHoOi 150 3,2 6,06 23,3 189 0,3 13,7 0 444 55,05 115,2 1,8
648 Kucenp 200 1,36 0 29,02 73,6 0 0 0 0,9 0,9 0 0,07
X71e0 NIIeHnYHBINA 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 45,53 34,66 113,3 2,13
Xneb praro- 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 | 1641 | 2,03
MIIEHUYHBIN
Hroro: 33,06 25,43 117,37 865,04 0,85 31,41 0,1 191,23 340,31 746,2 8,05
Hroro 3a n1eHnb: 47,76 41,68 199,47 1417,14 1,35 34,63 0,12 240,03 671,9 876,7 10,28
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TPETUI JEHD
Ne pen IMpuem nuuu, r?(;[;;;z ITumesbie BemecTBa (1) :::;eﬁgltzﬁik Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
HaHMeHOBaHUe 0.1101a (r) beakun | Kupsbl | Yriaesoabl Kxau. B1 C A Mg Ca P Fe
3aBTpak:
Kamra rpeuneBas
302 pacchImgarasi ¢ MacjioM 200 10,8 10,2 492 287,4 0,01 0,61 | 0,02 80,9 80 154 2,4
CIIMB.

205 Konbaca otBapHas 40 6,62 11,44 1,57 179 0,004 3 0 1,6 5,6 8,42 0,126
294 | Yaii ¢ caxapoM C JITHIMOHOM 200/10 0,3 0 15,2 60 0 41 0 0,03 0,3 0,06 0,04
Xneb meHuuHbIH 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 17,88 56,66 1,06

Uroro: 20,38 22,09 89,83 579,4 0,114 44,61 0,02 105,29 103,78 219,14 3,626

Ooben
23 CCazat u3 OTBApHOIL 60 2,4 7,6 13 82,2 003 | 162 | 0 13 166 | 16,9 05
CBEKJIBI
56 -YI H3 TOBAAMHEL ¢ 250 245 | 489 15,7 121 002 | 1402 | 001 | 462 | 203 129 2,8
0000BBIMH U311,

534 [1n0B ¢ kypurei 180 10,5 11,12 11,84 272,8 0,035 | 0,175 | 0,03 9,38 10,51 23,1 0,95
283 Kommnort u3 cyxodpykros 200 0,36 0 21,2 88,5 0 0,5 0 0 56,8 0 0,66
X71e0 MieHuYHbBIR 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 45,53 34,66 113,3 2,13

X7neb prKaHO-TIIIICHUYHBIN 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,1 2,03

Hroro: 27,44 26,21 105,76 764,5 0,485 30,895 0,04 155,41 175,57 446,4 9,07
HToro 3a nenb: 47,82 48,3 195,59 1343,9 0,599 75,505 | 0,06 260,7 279,35 665,54 12,696
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YETBEPTbBIN JEHb
Ne pen Mpuem nuuu, xs;;z IMumesBbie BemecTBa (T) 3;::’5 Zf{:::):ii“ Buramunbi (Mr) MuHepaJjibHbIe BellecTBa (Mr)
HaHMeHOBaHUe 0.1101a (r) beaku | Kupsbl | YriaeBoabl Kxau. B1 C A Mg Ca P Fe
3aBTpak
13 | Kawa dosperas cmmennas | 55 5 1,8 34,5 280,6 006 | 06 |001| 234 | 752 | 762 | 0,38
C U3IOMOMY
377 Bﬁfﬁfﬁ"g ConPom © | "sor015t | 5,00 | 843 23,95 140 011 | 0,4 | 082 | 6386 | 201,16 | 119,73 | 1,26
693 Kaxkao co cryimr. Mmoiokom 200 3,78 3,91 16,04 154,15 0,02 0,46 | 0,02 23,6 143,6 100 0,76
Hroro: 13,87 14,14 74,49 574,75 0,19 1,2 0,85 | 110,86 419,96 295,93 2,4
Ooben

71 Bunerper oBomHo# 60 14 0,1 6,8 84,5 0,05 0,51 0,1 25,5 16,2 216 0,68

65 PacconbHuK ¢ Kypulieit 250 2,06 5,7 10,62 100 0,02 21,8 | 0,01 28,5 18,7 97 1
227 MakapoHHBI OTBapHbIE 150 6,8 12,1 35,6 126,6 0,08 0 0 8,5 10,6 46 0,8
451 Kotnera msacunas 80 10,68 11,75 5,74 2327 0,05 2,5 0,01 14,6 21,2 90 15

265 Coyc 25 0,54 3,67 5,24 26 0 0 0 0 0 0 0
648 Kucenp 200 1,36 0 29,02 73,6 0 0 0 0,9 0,9 0 0,07
X7neb MIeHnYIHbBIN 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 45,53 34,66 113,3 2,13
X7neb prKaHO-TIIICHUYIHBIN 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,1 2,03

Hroro: 34,57 35,92 137,04 843,4 0,6 24,81 0,12 164,83 138,96 726,4 8,21
Hroro 3a neHnb: 48,44 50,06 211,53 1418,15 0,79 26,01 0,97 275,69 558,92 1022,33 10,61
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SIThI JEHD
Ne pen IMpuem nuuu, xs;;z IMumesbie BemecTBa (T) 3'"’1[: :ﬁ:ﬁ:ﬁmﬂ Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
HaMMeHOBaHHe 0.,110/1a
(r) beaku | Kupsbl | YriaeBoabl Kxau. B1 C A Mg Ca P Fe
3aBTpak
114 Kama pucoBas ¢ maciom 200 3,6 1,6 35,7 338 0,06 06 | 001 | 234 75,2 76,2 0,38
296 | Yaii ¢ caxapoM ¢ MOJIOKOM 200 0,2 0 15 78 0 0 0 0,03 | 12,53 0,06 0,04
Xneb meHunYHbIH 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 | 17,88 | 56,66 1,06
TTK [Teuenbe caxapHoe 50 2,2 0,9 15,4 96,2 0,085 | 0,45 | 0,06 | 14,43 | 140,2 | 94,95 0,72
Uroro: 8,66 2,95 89,96 565,2 0,245 1,05 0,07 60,62 245,81 227,87 2,2
Ooben:
17 (Canar H3 MOpKOBH ¢ 60 1,3 0.1 9,1 70 003 | 162 | 0 13 68 | 169 | 05
sI0JTOKaMHU
67 Tymfggj fg;fegfﬁ‘;cw 250 6,44 | 7,47 14,43 121,64 005 | 051 | 01 | 255 | 156 | 216 | 0,68
518 Kama rpeuneBas ¢/m 150 4,35 9 24,6 161 0,3 38,7 0 44,4 | 55,05 | 115,2 1,8
437 [Nynsiin MsicHO# ¢/c 80/25 11,68 14,21 6,74 253,32 0,05 25 | 001 | 14,6 21,8 100 15
Yaii ¢ caxapom 200 0 0,7 2 49,5 0 0 0 20 40 0 0,4
X71e0 MiIeHuYHbIR 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 4553 | 34,66 | 113,3 2,13
X7neb prKaHO-TIIIICHUYHBIN 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,1 2,03
Hroro: 35,5 34,08 100,89 855,46 0,83 57,91 0,11 204,33 | 351,01 725,5 9,04
HToro 3a n1eHb: 44,16 37,03 190,85 1420,66 1,075 58,96 0,18 264,95 | 596,82 953,37 11,24
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INECTOM JEHb
Ipuem mumm, Macca ITumesbie BemecTBa (1) Juepreritieckas Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
Ne pen NOPUHH IEHHOCTE
HaMMeHOBaHHe 0.,110/1a
(r) beaku | Kupsbl | YrieBoabl Kkain. B1 C A Mg Ca P Fe
3aBTpak
102 | Kama «pyxda» na momoke | 5405 5,82 3,62 30 375 001 | 061 | 002 | 232 | 732 | 45 0,34
C MacjIoM
283 Kommor u3 cyXoppyKToB 200 0,36 0 21,2 88,5 0 0,5 0 0 56,8 0 0,66
X1e0 nmeHnYHbIn 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 17,88 56,66 1,06
Siino orBapHoe 40 57 53 0,3 172 0 0 0 57 25,3 0,08 1,15
Hroro: 14,54 9,37 75,36 688,5 0,11 1,11 0,02 51,66 173,18 | 101,74 3,21
Ooben
19 Canat 13 CB. OTypIIOB 60 1,2 0,2 6 95,8 0,01 51 0 3,89 16,2 18,9 0,45
124 Consica ‘C’igf@c‘)ﬁ € | 200/2010 | 2,09 6,33 10,64 218 005 | 719 | 0 43 826 | 116 2,7
206 | KapKoemo-IoMALIHEMyC | 5gg/4g 1254 | 17,33 22,13 257,5 005 | 25 001 | 146 | 21,8 | 100 1,5
MSACOM T'OBSIK
294 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 15 49,5 0 0 0 0,03 0,3 0,06 0,04
X1ne6 mueHnYHbINH 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 4553 | 34,66 | 113,3 2,13
X710 prKaHO-TIIIEHUIHBIN 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,1 2,03
Hroro: 27,76 26,46 97,79 820,8 0,51 79,5 0,01 | 148,35 | 192,26 | 512,36 8,85
HToro 3a neHb: 42,3 35,83 173,15 1509,3 0,62 | 80,61 | 0,03 | 200,01 | 365,44 614,1 12,06
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CEJIbMOM JIEHb
Mpuem numm Macca IumeBbie BemecTBa (T) Juepreritieckas Buramunbl (Mr) MuHepasibHbIe BemecTBa (Mr)
Ne pen ’ nopuuu HEHHOCTh
HAUMEHOBAHHE 0JII01a
(r) beaku | Kupsl | YriaeBoasl Kxau. B1 C A Mg Ca P Fe
3aBTpak
103 | Kawa Godpckas «imeHas 200 5 18 45 267,6 006 | 06 |001]| 234 | 752 | 762 0,38
C U3IOMOM»
377 Byrepbpox ¢ MacroM "30/10/20" | 2,79 7,71 23,95 119,1 0,1 0 04 | 2516 | 19,73 | 56,86 | 1,06
CIINBOYHLIM
648 Kucenb 200 1,36 0 29,02 73,6 0 0 0 0,9 0,9 0 0,07
Ipsiauk 50 1,2 0,24 222 177,7 0,04 0 0 5,6 8 26 0,4
Uroro: 10,35 9,75 120,17 638 0,2 0,6 0,41 | 5506 | 103,83 | 159,06 | 1,91
Ooen
16 Canat 13 CB. KalyCThl 60 1,4 51 9,6 492 0,01 51 0 3,89 38 18,9 0,45
48 Cyn kapToderpHbii ¢ 200 9,76 6,82 14.2 124.1 002 | 218 | o001 | 285 | 187 | 97 1
MSICHBIMU (DpHKaIeTbKaMU
212 Kypuua 3ameucHas 80 6,62 16,04 1,57 223.,6 0,035 | 0,175 | 0,03 | 9,38 | 1051 | 231 0,95
227 MaxapoHHEIE OTBAPHKIC C 200 5,18 6,78 33,58 158,6 0,16 0 0 17 21,2 92 1,6
MacCJIOM CJIMB
294 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 49,5 0 0 0 0,03 0,3 0,06 0,04
X11e6 TMIeHuyHbIit 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 4553 | 34,66 | 1133 2,13
X166 prKaHO-IIICHAYHBLI 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 | 164,1 2,03
Urtoro: 34,89 37,34 117,97 805 0,625 | 27,075 | 0,04 | 14563 | 160,07 | 508,46 8,2
HTOro 32 JeHb: 45,24 47,09 238,14 1443 0,825 | 27,675 | 0,45 | 200,69 | 2639 | 667,52 | 10,11
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BOCHbMOM JIEHb
N Ipuem numy, Macca ITumeskie BemecTna (1) BHeII:erf[:g::]c’Kaﬂ Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
2 perng nopuuu
HAUMEHOBAHHE 0JII01a
(r) beaxku | Kupsbl | YriaeBoabl Kxau. B1 C A Mg Ca P Fe
3aBTpak
307 | KamwaMosouHas MaHHas 200 6,21 8,61 11,92 283,24 0,06 | 0,66 0 29 | 2208 | 1284 | 042
C MacCJIOM CJINB
Xneb meHuYHbIH 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 | 17,88 | 56,66 1,06
294 Haii ¢ caxapom ¢ 200 0,3 0 15,2 76 0 41 0 003 | 03 | 006 | 0,04
JJUMOHOM
Badum 50 5,8 6,3 31,6 183,8 0 145 | 003 | 21 186 | 138 | 0,15
HUroro: 14,97 15,36 82,58 596,04 0,16 43,11 0,03 46,69 433,98 323,12 1,67
Ooen
23 Canat u3 oTBapHOH 60 2.4 7.6 10,3 51,2 0,03 | 16,2 0 13 16,6 | 16,9 | 05
CBCKIJIBI
56 Cym W3 roBsMHbI ¢ 250 245 4,89 9,7 121 002 | 14,02 | 0,01 | 462 | 203 | 129 2.8
BEPMHUIIETBIO
516 | !MCOTBapHOIi C Maciom 150 3,88 5,08 18,7 193,2 0 0 0 405 | 75 0 0,82
CJINBOY.
205 Cocucka oTBapHas 80 262 | 16,04 1,57 116,2 0,035 | 0,175 | 0,02 | 9,38 | 10,15 | 23,1 | 0,995
265 Coyc 25 0,54 3,67 2,24 26 0 0 0 0 0 0 0
X166 MeHHYHbI 60 6,3 1,7 25 62 106 0,2 0 0 | 4553 | 3466 | 1133 | 2,13
X7neb prKaHO-TIIIICHUYIHBIN 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,1 2,03
283 KowmrmoT u3 cyxoppykroB 200 0,36 0 33,2 88,5 0 0,5 0 0 16,8 0 0,66
Htoro: 23,98 39,88 119,73 796,1 0,485 30,895 0,03 195,91 142,71 446,4 9,935
HToro 3a neHnb: 38,95 55,24 202,31 1392,14 0,65 74,01 0,06 242.6 576,69 769,52 11,61
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JEBSTBIN JIEHD
Ne pen Ipuem mumm, r?(/)[;;;il IInmeBnie BemecTBa (T) 3HCE;"}C[:‘[I§::EK?MI Butamunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
HAauUMEHOBaHHe 0J110/1a
(r) beaxku | Kupsbl | YriaeBoasl Kxain. B1 C A Mg Ca P Fe
3aBTpak
52 Cym MOJIOYHBIH PUCOBBIT 200 6,2 49 17,18 225,68 0,37 72,5 0 25 150 30 0,6
377 byrepopon ¢ chpoM | wago0n | 509 | 843 23,95 140 0,11 | 0,14 | 0,82 | 63,86 | 201,16 |119,73| 1,26
MAacCJIOM CIIMBOYHBIM
693 Kakao co crymi. MojokoM 200 3,78 3,91 16,04 154,15 0,02 | 0,46 | 0,02 23,6 143,6 100 0,76
HUroro: 15,07 17,24 57,17 519,83 0,5 73,1 0,84 112,46 494,76 249,73 2,62
O0en
19 (Canar u3 cB Oryplios ¢ 60 1,2 4,2 6 88,3 001 | 5,1 0 | 389 | 162 | 189 | 045
pact.mMaci
72 Cyn kaproenbHbIii ¢ 250 622 | 821 18,39 172 02 | 2205 | 003 | 282 | 185 | 62 | 1.1
PBIOHBIMU KOHCEPBaMHU
Kama rpeuneBast
302 pacceimyarasi ¢ MaciioM 180/10 10,8 12,2 49,2 207,7 0,01 0,61 0,02 80,9 80 154 2,4
CIIUB.

[Nynsiin MsicHO¥ ¢/c 80 6,21 8,21 6,74 173,43 0,05 2,5 0,01 14,6 21,8 100 15
283 Kommnort u3 cyxodpykros 200 0,36 0 21,2 88,5 0 0,5 0 0 16,8 0 0,66
X11e0 nIIeHNYHbBINA 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 4553 | 34,66 113,3 | 2,13
X7neb prKaHO-TIIIICHUYIHBIN 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,121 | 2,03
Hroro: 36,52 35,42 145,55 929,93 0,67 30,21 0,06 214,42 224,66 612,3 10,27
HToro 3a neHnb: 51,59 52,66 202,72 1449,76 1,17 103,31 0,9 326,88 719,42 862,03 12,89
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JIECATBINA TEHb
JHepreTuyeckas
Mpaem mamp, Macca IMumesbie BemecTBa (T) HEHHOCTE Buramunbl (Mr) MuHepajibHbIe BellecTBa (Mr)
Ne pen HaNMeHOBaHue 0JII0aa fropriu Yriesona
(r) beaku | Kupbl . KxaJ. B1 C A Mg Ca P Fe
3aBTpak
Kamra repkynecoast
MOJIOUHAS C MACIIOM 200 3,4 11,2 21,86 281,7 022 | 061 |002]| 2,08 | 2834 3,9 0,4
CJIUB.
X1e0 MIeHnYHbII 30 2,66 0,45 23,86 53 0,1 0 0 22,76 | 17,88 56,66 | 1,06
TeueHbe 50 3,08 6,3 13,16 48 0 1,45 |003]| 21 186 138 | 0,15
285 Kogeitnbiii namitok co 200 2.4 3,6 27.9 74,8 002 | 046 |002]| 236 | 1436 100 | 0,76
CTYII. MOJIOKOM
Hroro: 12,44 21,55 86,78 457.,5 0,34 2,52 0,07 69,44 630,88 298,56 2,37
Ooen

19 Bunerper oBomHo# ¢/M 60 1,8 8,21 6,4 126,4 0,04 15 0 12 26,4 156 0,54
67 PaCCOHBTﬂ“Cg;ymeHBIM 250 644 | 7,47 14,43 221,64 005| 051 | 01 | 255 | 156 216 | 0,68
IloB 13 oTBapHO# 200 17,2 8,4 16,8 2124 006 | 46 02 | 354 | 1462 | 1803 | 0,29

TOBAAWHBI
204 Haii ¢ caxapom ¢ 200 0,2 0 15 76 0 41 0 | 0,03 0,3 0,06 | 0,04

JIUMOHOM
X716 TIeHNYHbL 60 6,3 1,7 25,62 106 0,2 0 0 |4553 | 3466 | 1133 | 2,13
X7neb prKaHO-TIIIICHUYIHBIN 48 5,43 0,9 18,4 94 0,2 0 0 41,3 36,7 164,1 | 2,03
Htoro: 37,37 26,68 96,65 836,44 0,55 61,11 0,3 159,76 400,26 829,76 571
HToro 3a neHnb: 49,81 48,23 183,43 1293,94 0,89 63,63 0,37 229,2 1031,14 1128,32 8,08




MopacyeT NULWEBON U 3HepPreTUYECKON LLeHHOCTU nuTaHusa Aeten ¢ 7 no 10 net BKA. 3a 10 AHen

IInmeBblie BelecTBa (XUMHYECKUI DHepreTHyecKast
IMpuem numm €OCTaB), I HEeHHOCTh

0eJIKn JKHPbI YIJIEBOJbI
HToro B 3aBTpak 3a 10 qHeii 140,07 144,29 846,24 5774,17
CpenHee THeBHOE 3HAYEHH e 3aBTPaKa 14,01 14,43 84,62 577,42
HToro B 00ex 3a 10 nueii 322,16 329,91 1173,35 8320,77
Cpennee JHeBHOE 3HAYEHHE 00€/1a 32,22 32,99 117,34 832,08
Hroro 3a 10 aHeii: 462,23 474,20 | 2019,59 14094,94
Cpennee 3Hauenue 3a 10 qHeii 46,2 47,4 202,0 1409,5
HopMa npu 60 % (2-x pa3oBoe nUTaHue) 46,2 47,4 201 1410

Bbeaxn Kupsl | YraeBoasl
COOTHOIIIEHHE OT KaJopuitHocTH % 13,1 30,3 57,3
HOPMA COOTHOIIIEHUS 10-15% 30-32% | 55-60%

Bur. C (B
MPOAYKTAX) Ca P cootH. Ca/P

Bcero 3a 10 gueii 554,25 5595,62 8374,25
cpenHee 3HaYeHne 3a 10 qHel 55,4 559,6 837,4 1,50
Hopma 60 % (2-x pa3oBoe MUTaHHUE) 36

COOpHHUK perentyp Ot U KyJIUHAPHBIX U3JICIHH JUIS IPEANPUITHNA 0OIIIECTBEHHOTO MUTAHUS IIPH
o0meoOpazoBaTeNbHbIX mKoJax/ moa. Pen. Jlammuuoit B.T. 2014.

25%
25
35%
35

HOopMa 3aBTpakK

chakr
Hopma obepn

chakr



